
特集・メンタルヘルス②～相談体制・連携・協働～

2大学と学生　2009.7

一　

は
じ
め
に

大
学
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
化
時
代
の
到
来
に
よ
っ
て
、
学
生
の
質
が
多

様
化
、
複
雑
化
し
て
い
る
こ
と
は
す
で
に
周
知
の
事
実
で
あ
る
。
こ

の
こ
と
に
よ
り
こ
れ
ま
で
に
は
み
ら
れ
な
か
っ
た
タ
イ
プ
の
学
生
が

出
現
し
、
大
学
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
の
学
生
対
応
に
、
困

難
な
状
況
が
生
じ
て
き
て
い
る
。
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
「
こ
ん
な
こ
と

も
で
き
な
い
の
？
教
え
な
く
て
は
い
け
な
い
の
？
」
と
い
う
機
会
に

遭
遇
す
る
こ
と
が
増
え
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
「
大
学
生
で
あ
れ
ば

こ
れ
く
ら
い
の
常
識
を
も
ち
、
こ
れ
だ
け
の
学
力
や
知
識
を
有
し
、

こ
れ
く
ら
い
は
理
解
で
き
る
だ
ろ
う
」
と
い
う
よ
う
な
、
一
定
の
枠

組
み
で
学
生
を
捉
え
る
こ
と
は
出
来
な
く
な
っ
た
。

現
在
で
は
学
生
一
人
ひ
と
り
の
個
別
ニ
ー
ズ
を
大
切
に
し
、
理
解

的
、
相
談
的
対
応
や
関
わ
り
を
重
視
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
が
学
生

支
援
の
中
心
的
な
考
え
方
に
な
っ
て
い
る
。
こ
の
時
代
の
変
化
に
対

応
し
て
い
く
た
め
に
は
、
外
枠
と
し
て
、
組
織
、
制
度
、
建
物
等
環

境
の
整
備
と
、
内
枠
と
し
て
、
人
的
資
源
の
開
拓
・
活
用
と
い
う
、

こ
の
両
輪
を
ど
の
よ
う
に
機
能
さ
せ
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
が
課
題

と
な
る
。
こ
の
よ
う
な
流
れ
に
敏
感
な
大
学
で
は
、既
に
学
生
支
援
・

修
学
支
援
に
特
化
し
て
新
た
な
取
り
組
み
を
始
め
て
い
る
。
未
だ
着

手
し
て
い
な
い
大
学
も
、今
後
大
学
の
基
本
方
針
か
ら
「
学
生
支
援
・

修
学
支
援
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
を
は
ず
す
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ

う
。

自
己
一
致

　
～
教
職
員
が
「
学
生
に
関
わ
る
体
験
」
か
ら
～

平 

澤 

　
孝 

一

（
亜
細
亜
大
学
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
セ
ン
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・
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ウ
ン
セ
ラ
ー
）
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日
本
学
生
支
援
機
構
が
主
催
し
て
い
る
イ
ン
テ
ー
カ
ー
セ
ミ
ナ
ー

は
、「
相
談
窓
口
に
お
い
て
初
回
面
接
を
担
当
す
る
者
（
イ
ン
テ
ー

カ
ー
）
や
日
常
の
教
育
指
導
・
窓
口
業
務
等
に
お
い
て
援
助
的
に
関

わ
ろ
う
と
す
る
者
に
必
要
と
な
る
、
学
生
の
対
応
に
際
し
て
の
基
本

的
な
心
構
え
や
知
識
・
留
意
点
を
修
得
し
、
学
生
相
談
的
対
応
の
充

実
に
資
す
る
」
と
い
う
目
的
で
三
年
前
か
ら
開
催
さ
れ
て
お
り
、
全

国
の
高
等
教
育
機
関
か
ら
毎
年
定
員
の
三
〇
〇
名
を
超
え
る
申
し
込

み
が
あ
る
。
こ
れ
だ
け
の
教
職
員
が
集
ま
る
背
景
に
は
、
実
際
に
学

生
と
関
わ
る
現
場
で
学
生
の
変
化
に
対
す
る
教
職
員
の
戸
惑
い
や
、

学
生
支
援
の
充
実
に
関
わ
る
研
修
機
会
に
対
し
て
高
い
ニ
ー
ズ
が
あ

る
こ
と
が
伺
え
る
。

二　
「
学
生
に
関
わ
る
」
体
験

時
代
の
要
請
が
あ
る
に
し
ろ
、こ
の
よ
う
に
多
く
の
教
職
員
が「
学

生
対
応
や
学
生
と
の
関
わ
り
方
」
に
つ
い
て
真
剣
に
取
り
組
み
始
め

た
こ
と
は
歓
迎
す
べ
き
こ
と
だ
と
思
う
。
た
だ
、
一
つ
懸
念
し
て
い

る
こ
と
は
、
学
生
に
関
わ
る
と
い
う
こ
と
に
関
し
て
、
あ
ま
り
技
術

的
な
こ
と
だ
け
を
学
ぶ
方
向
に
走
ら
な
い
で
欲
し
い
と
い
う
こ
と
で

あ
る
。

「
関
わ
り
方
」
と
い
う
表
現
自
体
が
「how

�to

」
を
連
想
さ
せ
る

と
こ
ろ
が
あ
り
、
筆
者
も
で
き
れ
ば
使
い
た
く
な
い
と
思
い
な
が
ら

も
、他
に
適
当
な
表
現
が
み
つ
か
ら
な
い
の
で
使
っ
て
い
る
の
だ
が
、

学
生
に
関
わ
る
と
い
う
こ
と
の
根
底
に
は
、「
常
に
変
化
す
る
人
と

し
て
の
学
生
と
い
う
存
在
」
に
関
わ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な

い
で
欲
し
い
。

そ
の
た
め
に
「
学
生
と
の
関
わ
り
方
」
を
考
え
る
時
は
、
同
時
に

「
そ
の
学
生
に
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
」
を
ど
の
よ
う
に
自
ら
が
体
験

し
て
い
る
の
か
に
意
識
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
と
思
う
の
で
あ
る
。

そ
れ
は
、「
学
生
に
関
わ
る
」
と
い
う
体
験
の
内
容
で
は
な
く
、「
い

か
に
、
ど
の
よ
う
に
関
わ
る
か
」
と
い
う
体
験
の
仕
方
で
あ
る
。

例
え
ば
教
職
員
の
中
で
、
あ
る
人
は
、「
学
生
に
関
わ
る
こ
と
を

楽
し
ん
で
い
る
」。
別
の
あ
る
人
は
「
学
生
に
関
わ
る
こ
と
を
指
導

と
い
う
義
務
感
で
や
っ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
が
あ
る
と
す
る
。
も

ち
ろ
ん
対
象
と
な
る
学
生
や
、
場
面
に
よ
っ
て
も
体
験
の
仕
方
は
異

な
る
。
こ
の
例
に
限
定
し
て
述
べ
る
と
、
体
験
の
内
容
は
ど
ち
ら
も

学
生
に
関
わ
る
と
い
う
こ
と
で
同
じ
で
あ
る
が
、
体
験
の
仕
方
は
、

楽
し
ん
で
い
る
の
と
、
義
務
感
で
や
っ
て
い
る
の
と
で
は
だ
い
ぶ
違

う
。
こ
こ
で
は
良
い
悪
い
を
問
う
の
で
は
な
く
、
こ
の
両
者
が
そ
れ

ぞ
れ
に
こ
の
体
験
の
仕
方
を
、
ど
れ
だ
け
認
識
し
て
い
る
か
と
い
う

こ
と
が
問
題
な
の
で
あ
る
。
そ
の
こ
と
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
、
次

に
述
べ
る
「
自
己
一
致
」
に
繋
が
る
も
の
と
考
え
、
学
生
に
関
わ
る
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際
に
と
て
も
大
事
な
要
素
と
な
る
。

三　

自
己
一
致

カ
ー
ル
・
ロ
ジ
ャ
ー
ス
は
、「
治
療
的
人
格
変
化
が
生
ず
る
の
に

必
要
に
し
て
充
分
な
六
つ
の
条
件
」
の
一
つ
に
、「
第
二
の
個
人
―

こ
の
人
を
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
呼
ぶ
―
は
こ
の
関
係
の
な
か
で
一
致
し
て

お
り
（congruent

）、
統
合
さ
れ
て
い
る
（integrated

）
こ
と
。」

を
挙
げ
て
い
る
。

こ
の
条
件
に
つ
い
て
佐
治
は
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
「
関
係
の
中
で
一

致
し
て
お
り
、
統
合
さ
れ
て
い
る
」
状
態
は
、「
こ
の
関
係
の
中
で

セ
ラ
ピ
ス
ト
が
、
自
由
で
か
つ
深
く
自
己
自
身
で
あ
り
、
セ
ラ
ピ
ス

ト
の
現
実
の
体
験
が
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
自
己
意
識
に
よ
っ
て
正
確
に

表
現
さ
れ
る
」
と
解
釈
し
て
い
る
。

セ
ラ
ピ
ス
ト
が
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
領
域
で
自
己
一
致
を
求
め
ら
れ

る
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
お
そ
ら
く
不
可
能
な
事
で
あ
り
、「
こ
の
関

係
の
中
で
」
と
い
う
限
定
に
注
目
す
る
と
、
あ
く
ま
で
セ
ラ
ピ
ィ
場

面
で
の
セ
ラ
ピ
ィ
的
な
あ
り
方
を
指
し
て
の
事
で
あ
る
と
指
摘
し
て

い
る
。
そ
し
て
、「
セ
ラ
ピ
ィ
場
面
で
生
起
す
る
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
さ

ま
ざ
ま
な
感
情
、（
た
と
え
ば
こ
の
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
が
恐
ろ
し
い
と

か
、
他
の
事
に
気
を
と
ら
れ
て
い
て
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
話
を
落
ち

つ
い
て
き
け
な
い
こ
と
な
ど
）
を
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
は
そ
う
あ
る
べ
き

で
な
い
と
考
え
て
自
分
で
否
定
し
て
し
ま
う
こ
と
は
、
自
分
自
身
を

も
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
を
も
欺
く
こ
と
に
な
り
、
自
己
一
致
か
ら
も
っ
と

も
遠
い
状
態
と
な
る
の
で
あ
る
。」
と
述
べ
て
い
る
。

こ
れ
は
、
サ
イ
コ
セ
ラ
ピ
ィ
に
関
し
て
の
記
述
だ
が
、
学
生
と
の

関
わ
り
方
に
お
い
て
も
十
分
参
考
に
な
る
。
考
え
て
み
れ
ば
、
私
た

ち
は
日
常
生
活
の
中
で
、
抑
圧
、
合
理
化
、
投
影
な
ど
の
様
々
な
防

衛
機
制
を
利
用
し
て
、
自
分
自
身
や
相
手
を
頻
繁
に
欺
く
こ
と
を
無

意
識
に
し
て
い
る
と
も
言
え
る
。
も
ち
ろ
ん
こ
れ
も
生
き
る
た
め
に

人
間
が
生
み
出
し
た
知
恵
で
あ
る
の
だ
が
、
そ
の
こ
と
に
意
識
を
向

け
る
こ
と
な
く
日
々
を
送
る
現
実
に
慣
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

日
常
の
学
生
と
の
関
わ
り
に
お
い
て
も
、
お
そ
ら
く
自
分
や
学
生

を
欺
い
て
い
る
こ
と
は
あ
る
だ
ろ
う
。
学
生
を
支
援
し
て
い
く
と
い

う
こ
と
の
原
点
は
、「
ひ
と
り
の
学
生
を
目
の
前
に
し
た
と
き
、
自

分
が
そ
の
学
生
に
ど
う
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
い
う
こ
と
」

に
他
な
ら
な
い
。
例
え
ば
、
目
の
前
に
い
る
の
に
何
も
し
ゃ
べ
ら
な

い
学
生
が
い
た
ら
、
そ
の
学
生
に
ど
う
関
わ
る
だ
ろ
う
か
？
何
か
言

葉
を
か
け
る
の
か
、
か
け
な
い
の
か
。
か
け
る
と
し
た
ら
ど
う
い
う

言
葉
を
か
け
る
の
か
？
言
葉
を
か
け
な
い
と
し
た
ら
ど
う
す
る
の

か
？
何
か
行
動
を
と
る
の
か
、
と
ら
な
い
の
か
？
も
し
行
動
を
と
る
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と
し
た
ら
ど
う
い
う
行
動
か
？
と
ら
な
い
の
な
ら
、
そ
こ
に
ど
う
い

う
ふ
う
に
し
て
一
緒
に
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

「
何
か
し
ゃ
べ
っ
て
く
れ
な
い
か
な
」「
何
も
し
ゃ
べ
ら
な
い
け
ど

何
し
に
来
た
ん
だ
ろ
う
」「
困
っ
た
な
、
こ
う
い
う
学
生
を
相
手
に

し
て
い
る
時
間
は
な
い
ん
だ
け
ど
な
」「
軽
く
世
間
話
で
も
し
て
場

を
持
た
せ
て
早
く
帰
っ
て
も
ら
お
う
」
な
ど
と
い
う
気
持
ち
を
持
ち

な
が
ら
も
、「
い
や
、
学
生
支
援
を
す
る
立
場
で
そ
う
い
う
こ
と
を

思
っ
て
は
い
け
な
い
。
気
持
ち
を
理
解
し
よ
う
と
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
ん
だ
」
と
、
湧
き
起
こ
っ
た
自
分
の
気
持
ち
を
否
定
し
な
が
ら

関
わ
る
こ
と
は
、
ま
さ
に
自
分
自
身
も
学
生
を
も
欺
く
こ
と
に
な
る

と
思
う
。

こ
の
よ
う
な
自
分
の
さ
ま
ざ
ま
な
感
情
に
忠
実
で
あ
る
こ
と
は
、

時
に
引
き
裂
か
れ
る
思
い
も
生
じ
、
苦
し
く
も
あ
り
、
忠
実
な
感
情

に
全
面
的
に
従
っ
て
行
動
す
る
こ
と
は
現
実
に
は
困
難
で
あ
る
。
し

か
し
、
自
分
の
中
で
は
ま
さ
に
深
く
自
分
自
身
に
関
わ
っ
て
く
る
こ

と
で
あ
る
。
学
生
に
関
わ
っ
て
い
る
そ
の
瞬
間
に
湧
き
起
こ
る
感
情

を
否
定
せ
ず
、
そ
う
い
う
感
情
が
自
分
に
あ
る
と
い
う
こ
と
に
目
を

向
け
、
認
め
る
こ
と
が
自
己
一
致
に
繋
が
り
、
不
一
致
で
あ
る
こ
と

の
心
の
違
和
感
か
ら
開
放
さ
れ
、
学
生
と
よ
り
深
い
活
き
活
き
と
し

た
交
流
が
体
験
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

も
ち
ろ
ん
「
常
に
」
と
い
う
こ
と
は
難
し
い
の
で
、
一
人
ひ
と
り

の
学
生
に
関
わ
る
時
間
の
中
の
僅
か
で
も
よ
い
か
ら
、
自
分
が
「
学

生
に
関
わ
る
と
い
う
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
体
験
し
て
い
る
の
か
」
に

注
目
し
、
そ
の
時
の
感
情
に
忠
実
に
な
る
時
間
が
も
て
る
と
よ
い
と

思
う
。

四　

言
葉
は
イ
メ
ー
ジ

私
た
ち
が
人
に
関
わ
る
と
き
、
そ
の
手
段
と
し
て
一
般
に
は
言
葉

を
利
用
す
る
。
言
葉
は
非
常
に
便
利
な
も
の
で
、
自
分
の
意
思
や
考

え
な
ど
自
由
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
わ
れ
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
。

し
か
し
、
日
常
生
活
の
中
で
、「
自
分
は
こ
う
い
う
つ
も
り
で
伝

え
た
の
に
、
相
手
に
そ
の
通
り
に
受
け
取
っ
て
も
ら
っ
て
い
な
か
っ

た
」
と
い
う
こ
と
が
後
か
ら
判
明
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
誰
も
が
経

験
し
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。
相
手
に
自
分
が
真
に
伝
え
た
い
事
と
は

異
な
る
伝
わ
り
方
を
し
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

な
ぜ
、
こ
う
い
う
こ
と
が
起
き
る
の
か
と
い
え
ば
、
私
た
ち
の
会

話
は
イ
メ
ー
ジ
の
や
り
取
り
だ
か
ら
で
あ
る
。
例
え
ば
、学
生
が「
学

校
に
来
る
の
が
辛
い
ん
で
す
」
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
時
、
本
人
は

朝
起
き
る
こ
と
が
辛
い
と
い
う
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
言
っ
た
と
し

よ
う
。
そ
れ
は
言
葉
に
は
表
現
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、
受
け
取
る
側
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の
教
職
員
は
過
去
に
別
の
学
生
か
ら
友
人
関
係
が
う
ま
く
行
か
な
く

て
辛
い
と
聞
い
た
時
の
体
験
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、「
辛
い
感
じ
」

を
受
け
取
る
か
も
し
れ
な
い
。
つ
ま
り
、
自
分
の
イ
メ
ー
ジ
を
言
葉

と
い
う
道
具
に
変
換
し
て
相
手
に
伝
達
し
、
相
手
は
そ
の
言
葉
を
自

分
の
イ
メ
ー
ジ
に
再
変
換
し
て
自
分
の
中
に
取
り
込
み
理
解
す
る
。

感
覚
と
し
て
は
、
話
し
手
は
相
手
に
伝
わ
っ
た
と
感
じ
、
聞
き
手

も
理
解
し
た
と
感
じ
て
い
る
。
し
か
し
、
実
は
二
人
の
「
辛
い
」
と

い
う
体
験
は
同
じ
も
の
で
は
な
い
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
あ
た
か
も

同
じ
辛
さ
を
共
有
で
き
た
か
の
よ
う
に
思
う
の
で
あ
る
。
日
常
の
や

り
と
り
で
は
こ
う
い
う
こ
と
が
起
き
て
い
る
。
話
し
手
に
し
て
み
れ

ば
、
あ
た
か
も
伝
わ
っ
た
か
の
よ
う
な
、
聞
き
手
に
し
て
み
れ
ば
あ

た
か
も
理
解
し
た
か
の
よ
う
な
感
じ
に
さ
せ
て
く
れ
る
言
葉
は
非
常

に
便
利
に
使
わ
れ
て
い
る
が
、
実
は
と
て
も
曖
昧
で
齟
齬
が
生
じ
や

す
い
と
い
う
特
徴
を
も
っ
て
い
る
。
学
生
に
関
わ
る
上
に
お
い
て
、

ま
ず
こ
の
こ
と
を
意
識
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
。

五　
「
聴
く
」
と
い
う
こ
と

で
き
る
だ
け
齟
齬
が
少
な
く
な
る
た
め
に
は
、
話
し
手
が
イ
メ
ー

ジ
を
吟
味
し
、
適
切
な
言
葉
を
選
択
し
て
表
現
す
る
と
い
う
こ
と
、

聞
き
手
は
、
相
手
が
自
分
と
は
違
う
体
験
の
仕
方
を
し
て
い
る
と
い

う
こ
と
を
理
解
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
両
者
が
こ
の
よ
う

に
で
き
れ
ば
よ
い
の
だ
が
、
日
常
で
は
難
し
い
。

現
代
の
学
生
の
特
徴
と
し
て
、
自
分
の
こ
と
を
自
分
の
言
葉
で
語

れ
な
い
学
生
が
増
え
て
い
る
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。
例
え
ば
「
窓
口

に
来
て
何
も
言
わ
ず
に
ボ
ー
ッ
と
立
っ
て
い
る
学
生
」「
す
い
ま
せ

ん
～
の
一
言
を
か
け
ず
に
、
窓
口
の
カ
ウ
ン
タ
ー
を
コ
ン
コ
ン
と
叩

い
て
職
員
が
気
づ
く
の
を
待
つ
学
生
」「
一
生
懸
命
話
し
は
す
る
が
、

何
を
言
い
た
い
の
か
な
か
な
か
要
領
が
掴
め
な
い
学
生
」
な
ど
で
あ

る
。
こ
の
よ
う
な
学
生
が
増
え
て
い
る
と
す
れ
ば
、
先
に
示
し
た
伝

え
る
側
の
要
件
は
あ
ま
り
学
生
に
期
待
で
き
な
い
の
で
、
受
け
る
側

の
教
職
員
の
「
学
生
の
話
を
聴
く
力
」
が
、
学
生
と
関
わ
る
上
で
重

要
な
要
素
に
な
っ
て
く
る
。
こ
の
力
こ
そ
が
学
生
支
援
に
関
す
る
力

量
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と
考
え
る
。

「
き
く
」
と
い
う
漢
字
に
は
「
聞
く
」「
訊
く
」「
聴
く
」
の
三
通
り

の
表
記
が
あ
る
。「
聞
く
」
に
は
、
聞
こ
え
る
、
人
の
話
し
や
よ
そ

か
ら
の
音
を
き
く
、
耳
に
す
る
と
い
う
意
味
、「
訊
く
」
は
知
り
た

い
こ
と
を
き
く
、
限
定
的
に
き
く
、
問
い
詰
め
る
と
い
う
意
味
、「
聴

く
」
は
耳
を
傾
け
て
き
く
、
耳
を
澄
ま
せ
て
き
く
、
き
き
入
れ
る
と

い
う
意
味
が
あ
る
。

「
聞
く
・
訊
く
」
は
、
内
容
、
事
実
、
情
報
を
き
く
時
に
用
い
、
そ

の
時
の
主
体
は
き
く
側
に
あ
る
。「
聴
く
」
は
、
考
え
、
感
情
、
気



特集・メンタルヘルス②～相談体制・連携・協働～

7 大学と学生　2009.7

持
ち
を
き
く
時
に
用
い
、
そ
の
時
の
主
体
は
話
す
側
に
あ
る
。

日
常
生
活
で
は
、「
聞
く
・
訊
く
」
こ
と
は
よ
く
し
て
い
る
と
思

う
が
、「
聴
く
」
と
い
う
こ
と
を
果
た
し
て
ど
れ
だ
け
し
て
い
る
だ

ろ
う
か
。
自
分
は
聴
い
て
い
る
つ
も
り
で
い
て
も
、「
聴
い
て
も
ら

っ
て
い
る
か
ど
う
か
」を
判
断
す
る
の
は
相
手
と
な
る
学
生
で
あ
る
。

「
聴
く
」
と
い
う
こ
と
に
は
、多
彩
な
広
が
り
が
あ
り
、深
み
が
あ
り
、

そ
し
て
何
よ
り
、
人
の
心
を
動
か
す
力
が
あ
る
。
先
に
示
し
た
「
聴

く
」
と
い
う
言
葉
の
も
つ
意
味
に
添
っ
て
聴
く
こ
と
は
、
そ
う
簡
単

に
で
き
る
も
の
で
は
な
い
の
で
あ
る
。

職
業
上
の
特
性
も
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
教
職
員
に
は
、
学

生
に
「
教
え
た
が
る
、
答
え
を
出
し
て
あ
げ
た
が
る
、
答
え
を
急
ぐ
」

習
性
が
染
み
付
い
て
い
る
よ
う
に
思
う
。
こ
の
習
性
は
、
学
生
を
尊

重
し
、
理
解
し
よ
う
と
し
て
話
し
を
聴
く
際
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
を

肝
に
銘
じ
て
お
く
と
よ
い
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
こ
の
習
性
が
発
揮
さ
れ

る
と
き
、
学
生
と
の
関
係
の
中
で
、
主
体
は
ほ
ぼ
教
職
員
の
方
に
あ

る
か
ら
で
あ
る
。

六　

誰
の
た
め
の
「
連
携
・
協
働
」
か
？

学
生
相
談
で
は
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
や
連
携
の
件
数
が
増
え
て

い
る
が
、
最
近
つ
く
づ
く
感
じ
る
の
は
、
連
携
・
協
働
は
難
し
く
、

奥
が
深
い
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
一
つ
に
は
先
に
示
し
た
言
葉
の
や

り
と
り
の
問
題
が
あ
る
。
対
象
と
な
る
学
生
本
人
を
除
い
た
と
こ
ろ

で
、
そ
の
学
生
に
つ
い
て
や
り
と
り
を
す
る
こ
と
も
多
い
わ
け
で
あ

る
か
ら
、
最
初
か
ら
大
き
な
齟
齬
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
前
提
と
し

て
考
え
て
お
く
方
が
よ
い
か
も
し
れ
な
い
。

連
携
に
関
し
て
言
え
ば
、「
ど
こ
に
連
携
す
れ
ば
よ
い
の
か
と
い

う
連
携
先
、
い
つ
連
携
を
と
れ
ば
よ
い
の
か
と
い
う
時
期
や
タ
イ
ミ

ン
グ
の
問
題
、
連
携
で
何
を
伝
え
れ
ば
よ
い
の
か
、
守
秘
義
務
の
問

題
を
含
め
ど
の
よ
う
に
連
携
す
れ
ば
よ
い
の
か
」
な
ど
多
く
の
要
素

が
複
雑
に
絡
み
合
い
、
ま
た
、
そ
こ
に
関
係
す
る
人
の
数
が
増
え
る

ほ
ど
複
雑
さ
を
増
す
た
め
、
そ
う
い
っ
た
判
断
を
ど
の
よ
う
に
し
て

い
く
か
は
、
相
当
の
経
験
が
必
要
で
あ
る
。
学
内
で
あ
っ
て
も
立
場

の
違
い
に
よ
り
、
全
く
異
な
る
見
解
が
で
て
く
る
こ
と
が
あ
り
、
混

乱
が
生
じ
る
だ
け
で
な
く
、
連
携
の
方
法
や
手
順
を
一
歩
間
違
え
れ

ば
対
象
と
な
る
学
生
を
傷
つ
け
、
繋
が
っ
て
い
る
糸
が
プ
ツ
ン
と
切

れ
て
し
ま
う
結
果
に
も
な
り
か
ね
な
い
。
ま
た
、
そ
こ
か
ら
ト
ラ
ブ

ル
に
発
展
す
る
と
い
う
こ
と
も
十
分
考
え
ら
れ
る
。

筆
者
は
過
去
に
、
あ
る
学
生
が
学
内
外
の
多
数
の
人
を
巻
き
込
ん

だ
事
例
を
経
験
し
た
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
時
の
こ
と
を
振
り
返
っ
て

み
る
と
、
対
象
と
な
る
学
生
と
の
関
わ
り
も
相
当
大
変
で
は
あ
っ
た

の
だ
が
、
そ
れ
よ
り
も
さ
ら
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
費
や
し
た
感
が
あ
る
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の
は
、巻
き
込
ま
れ
た
人
た
ち
へ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
や
連
携
・

調
整
で
あ
っ
た
。

一
つ
だ
け
言
え
る
の
は
、「
誰
の
た
め
に
連
携
す
る
の
か
？
何
の

た
め
に
連
携
す
る
の
か
？
」
と
い
う
視
点
を
常
に
も
ち
、
そ
こ
か
ら

離
れ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
進
め
ら
れ
る
と
よ
い
。「
誰
の
た
め
？
」

は
学
生
の
た
め
で
あ
り
、「
何
の
た
め
？
」
は
そ
の
学
生
の
障
害
と

な
っ
て
い
る
も
の
を
軽
減
あ
る
い
は
取
り
除
き
、
充
実
し
た
学
生
生

活
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
た
め
で
あ
る
。
ご
く
当
た
り
前
の
こ
と

で
あ
る
が
、
現
場
で
は
学
生
中
心
の
連
携
で
あ
る
は
ず
が
、
い
つ
の

ま
に
か
教
職
員
中
心
に
シ
フ
ト
し
て
し
ま
っ
て
い
る
例
も
よ
く
見
受

け
ら
れ
る
。
連
携
や
協
働
を
す
る
際
に
は
関
係
す
る
人
々
の
間
で
適

宜
「
学
生
が
中
心
で
あ
る
こ
と
」
を
確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
あ
る
。

最
後
に
、
理
想
的
な
連
携
の
あ
り
方
を
述
べ
さ
せ
て
も
ら
う
な
ら

ば
、
単
に
情
報
の
や
り
と
り
や
、
共
有
と
い
う
こ
と
だ
け
で
な
く
、

対
象
と
な
る
学
生
に
対
し
て
、「
そ
こ
に
関
わ
る
人
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
ど
の
よ
う
に
そ
の
学
生
に
関
わ
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
体
験
」

を
含
め
て
共
有
で
き
る
と
よ
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
こ
れ
ま
で
述
べ

て
き
た
よ
う
に
、
教
職
員
が
ま
ず
自
分
自
身
の
学
生
に
関
わ
る
体
験

の
仕
方
を
理
解
し
、「
聴
く
力
」
を
涵
養
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
教
職
員
そ
れ
ぞ
れ
が
自
ら
の
立

場
と
限
界
を
見
極
め
、
そ
れ
を
超
え
る
と
こ
ろ
は
他
の
専
門
に
委
ね

る
こ
と
が
相
互
に
で
き
れ
ば
、
教
職
員
に
と
っ
て
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
に
も
よ
い
で
あ
ろ
う
し
、何
よ
り
も
学
生
の
た
め
に
な
る
だ
ろ
う
。

教
職
員
が
活
き
活
き
と
し
て
い
な
け
れ
ば
、
い
く
ら
学
生
支
援
を
声

高
に
叫
ん
で
も
絵
に
描
い
た
餅
に
な
っ
て
し
ま
う
。

相
談
体
制
・
連
携
・
協
働
は
全
学
で
取
り
組
ん
で
こ
そ
成
果
を
も

た
ら
す
も
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
そ
こ
に
ど
の
よ
う
に
ど
こ
ま
で
力

を
注
ぎ
、
取
り
組
ん
で
い
く
の
か
は
、
全
国
一
律
に
考
え
る
こ
と
が

難
し
い
た
め
、
各
大
学
は
自
校
の
状
況
を
勘
案
し
な
が
ら
進
め
ざ
る

を
得
な
い
。

た
だ
、
学
内
に
は
学
生
支
援
の
最
前
線
で
「
目
の
前
に
い
る
学
生

に
ど
う
関
わ
る
の
か
？
」
と
い
う
自
分
自
身
の
あ
り
方
を
模
索
し
て

い
る
教
職
員
が
必
ず
い
る
は
ず
で
あ
る
。
大
学
と
し
て
学
生
支
援
体

制
を
整
え
て
い
く
際
に
、
是
非
こ
の
よ
う
な
教
職
員
を
大
事
に
し
、

耳
を
傾
け
る
こ
と
に
寛
容
で
あ
っ
て
欲
し
い
。

【
引
用
文
献
】

日�

本
学
生
支
援
機
構　

二
〇
〇
九　
『
平
成
二
〇
年
度
学
生
相
談
イ
ン
テ
ー

カ
ー
セ
ミ
ナ
ー
報
告
書
』．
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
．

ロ�
ー
ジ
ャ
ズC.R.�

一
九
六
六��

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
変
化
の
必
要
に
し
て
十
分

な
条
件
．『
サ
イ
コ
セ
ラ
ピ
ィ
の
過
程
』（
ロ
ー
ジ
ァ
ズ
全
集
第
四
巻
）．�

伊
東
博(

編
訳)　

岩
崎
学
術
出
版
社
、
pp. 

一
一
七
―
一
四
〇
．
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�(Rogers�C.R.�1957�T
he�N

ecessary�and�Suffi
cient�Conditions�of�

T
herapeutic�Personality�Change.�J.Consult.Psychol.,21;95-103.)

佐�

治
守
夫�
一
九
九
五��

ロ
ジ
ャ
ー
ズ
・
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
中
心
療
法
―
そ
の
本

質
と
日
本
に
お
け
る
変
容
―
．
精
神
療
法
、
二
一（
一
）、�

pp. 

二
二
―
二
七.

【
参
考
文
献
】

岩�

田
淳
子
・
山
崎
め
ぐ
み
・
矢
部
浩
章　

二
〇
〇
七　
『
学
内
連
携
が
学
生

相
談
過
程
に
果
た
す
効
果
に
つ
い
て
』（
学
生
相
談
研
究
、
第
二
八
巻
第

二
号
）．
日
本
学
生
相
談
学
会
、�
pp. 
一
二
二
―
一
三
三
．

神�

田
橋
條
治　

一
九
八
四　
『
精
神
科
診
断
面
接
の
コ
ツ
』．
岩
崎
学
術
出
版

社
、
pp. 

九
九
―
一
一
一
．

吉�

良
安
之　

二
〇
〇
二　
『
主
体
感
覚
と
そ
の
賦
活
化
―
体
験
過
程
療
法
か

ら
の
出
発
と
展
開
―
』．
九
州
大
学
出
版
会
、
pp. 
八
―
九
．

日�

本
学
生
支
援
機
構　

二
〇
〇
七　
『
大
学
に
お
け
る
学
生
相
談
体
制
の
充

実
方
策
に
つ
い
て
―
「
総
合
的
な
学
生
支
援
」
と
「
専
門
的
な
学
生
相
談
」

の
「
連
携
・
協
働
」
―
』．
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
．

田�

嶌
誠
一　

二
〇
〇
三��

イ
メ
ー
ジ
の
心
理
臨
床
総
論
．
大
塚
義
孝
・
岡
堂

哲
雄
・
東
山
紘
久
・
下
山
晴
彦
（
監
修
）�

田
嶌
誠
一
（
編
）�『
臨
床
心
理
面

接
技
法
二
』（
臨
床
心
理
学
全
書
九
）．
誠
信
書
房
、
pp. 

二
七
〇
―

二
八
三
．


