
特集・メンタルヘルス①～一般教職員のための基礎知識～

17 大学と学生　2009.6

一　

は
じ
め
に

現
在
、
わ
が
国
に
お
い
て
精
神
科
診
断
は
、
伝
統
的
な
従
来
診
断

に
加
え
、
世
界
保
健
機
関
（W

orld	H
ealth	O

rganization:	
W
H
O

）
に
よ
るInternational	Classifi	cation	of	D

iseases
第

一
〇
版
（ICD
-10

）
あ
る
い
は
米
国
精
神
医
学
会
に
よ
る
精
神
疾

患
の
診
断
・
統
計
マ
ニ
ュ
ア
ル
第
IV
版
（D

iagnostic	and	Statis-
tical	M

anual	of	M
ental	D

isorders	fourth	edition:	D
SM
-

IV

）
を
参
考
に
な
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
る
。

本
稿
で
は
、
大
学
生
年
代
に
お
い
て
も
み
ら
れ
修
学
上
、
日
常
生

活
上
あ
る
い
は
対
人
関
係
上
で
問
題
と
な
る
こ
と
が
多
い
不
安
障
害

（
神
経
症
性
障
害
）、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
に
つ
い
て
解
説
す
る
。

か
つ
て
神
経
症
と
さ
れ
て
い
た
病
態
に
つ
い
て
は
、
そ
の
多
く
が
近

年
、
不
安
障
害
に
分
類
さ
れ
て
い
る
（
表
１
）。
ま
た
、
治
療
的
対

応
に
つ
い
て
も
精
神
療
法
、
薬
物
療
法
と
も
に
研
究
が
進
ん
で
き
て

い
る
。
不
安
障
害
の
中
で
も
発
症
率
が
高
く
、
不
登
校
な
ど
に
つ
な

が
る
こ
と
も
多
い
社
交
不
安
障
害
（Social	A

nxiety	D
isorder:	

Ｓ
Ａ
Ｄ
）
に
つ
い
て
は
、
実
際
の
例
も
含
め
て
述
べ
て
み
た
い
。
青

年
期
ま
た
は
成
人
早
期
に
始
ま
り
、
苦
痛
や
障
害
を
引
き
起
こ
す
著

し
く
偏
っ
た
持
続
的
な
体
験
や
行
動
様
式
を
と
る
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

障
害
に
つ
い
て
は
、
現
在
一
〇
の
特
定
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
が

◆
解
　
説
◆

不
安
障
害
（
神
経
症
性
障
害
）、

     
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

朝　

倉　
　

聡

北
海
道
大
学
保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
講
師
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定
義
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。
そ
れ
ら
は
大
き
く
三
群
に
分
け
て
考
え

ら
れ
て
い
る
（
表
２
）。
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
特

徴
に
つ
い
て
も
概
説
し
て
み
た
い
。

二　

不
安
障
害
（
神
経
症
性
障
害
）

近
年
、
国
際
的
に
も
大
規
模
な
疫
学
研
究
が
お
こ
な
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
、
不
安
障
害
は
頻
度
が
高
く
、
慢
性
的
で
、
能
力
低
下
を
も

た
ら
し
、
費
用
が
か
か
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て

い
る
。
米
国
に
お
い
て
は
、
不
安
障
害
が
す
べ
て
の
精
神
疾
患
に
か

か
る
費
用
の
三
分
の
一
を
占
め
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

額
は
年
間
数
百
億
円
に
も
の
ぼ
る
と
さ
れ
て
い
る
。
こ
の
よ
う
な
費

用
は
、
直
接
的
な
コ
ス
ト
（
医
療
費
な
ど
）
よ
り
も
、
主
に
間
接
的

な
コ
ス
ト
（
職
業
的
お
よ
び
社
会
機
能
へ
の
影
響
な
ど
）
と
さ
れ
る
。

わ
が
国
に
お
い
て
も
、
不
安
障
害
の
早
期
発
見
と
適
切
な
治
療
的
介

入
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。

治
療
に
つ
い
て
は
、
以
前
は
精
神
療
法
的
に
は
精
神
分
析
的
な
原

理
に
基
づ
く
介
入
が
お
こ
な
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
薬
物
療
法
と
し

て
は
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
抗
不
安
薬
が
使
用
さ
れ
る
こ
と
が
多
か

っ
た
。
近
年
で
は
、
精
神
療
法
的
に
は
主
に
行
動
療
法
的
介
入
や
認

知
療
法
的
介
入
の
有
効
性
が
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

表 1　古典的神経症と不安障害
古典的神経症 DSM-IV 分類
不安神経症
恐怖神経症

強迫神経症

パ	ニック障害、全般性不安障害
広場恐怖、特定の恐怖症、	
社会恐怖（社交不安障害）
強迫性障害
心	的外傷後ストレス障害、
急性ストレス障害

不安障害

抑うつ神経症 気分変調性障害 気分障害
ヒステリー（解離） 解離性障害 解離性障害
ヒステリー（転換）
心気神経症

転換性障害
心気症

身体表現性障害
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る
。
ま
た
、
薬
物
療
法
と
し
て
は
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
抗
不
安
薬

が
短
期
的
に
使
用
さ
れ
て
は
い
る
が
、
選
択
的
セ
ロ
ト
ニ
ン
再
取
り

込
み
阻
害
薬
（selective	serotonin	reuptake	inhibitor:	

Ｓ
Ｓ

Ｒ
Ｉ
）
の
有
効
性
や
認
容
性
が
確
認
さ
れ
て
き
て
お
り
、
不
安
障
害

に
対
し
て
は
第
一
選
択
薬
と
な
っ
て
き
て
い
る
。
不
安
障
害
の
薬
物

療
法
に
つ
い
て
は
、
早
期
の
薬
物
減
量
に
よ
り
再
発
し
や
す
い
こ
と

が
指
摘
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
一
～
二
年
間
は
継
続
す
る
こ
と
が

推
奨
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
点
、
治
療
を
受
け
て
い
る
学
生
に
対
す
る

対
応
と
し
て
は
途
中
で
治
療
中
断
し
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
な
配
慮
が

必
要
か
も
し
れ
な
い
。
現
在
、
推
奨
さ
れ
る
不
安
障
害
に
対
す
る
治

療
原
則
を
表
３
に
示
す
。

以
下
、
社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）、
強
迫
性
障
害
（O

bsessive-
Com

pulsive	D
isorder:	

Ｏ
Ｃ
Ｄ
）、パ
ニ
ッ
ク
障
害
と
広
場
恐
怖
、

全
般
性
不
安
障
害（Generalized	A

nxiety	D
isorder:	

Ｇ
Ａ
Ｄ
）、

心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（Posttraum

atic	Stress	D
isorder:	

Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）
と
急
性
ス
ト
レ
ス
障
害
（A

cute	Stress	D
isorder:	

Ａ
Ｓ
Ｄ
）
の
そ
れ
ぞ
れ
の
不
安
障
害
に
つ
い
て
概
説
し
た
い
。

（
一
）　

社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）

わ
が
国
に
お
い
て
は
、
対
人
交
流
場
面
、
社
会
的
な
場
面
で
強
い

不
安
や
精
神
的
緊
張
が
生
じ
、
日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ
る
病
態
に

表 3　不安障害の治療原則
DSM-IV などの診断基準からどのような不安障害かを決定する（詳細に精神医学的
病歴を調べる）。

不安の背景にある一般的な身体疾患を除外する（病歴を調べ、検査を行う）。

併存症、機能障害および症状の重症度を評価する（標準化された評価尺度が有用）。

患者自身の症状について説明になるモデルを理解し、情報を共有し、その共有した
モデルや治療計画について相談する。

治療計画に家族を交えることを考慮に入れる（とくに家族が不安が生じる状況を避
けることを助長している場合）。

SSRI を考慮に入れる。（とくにパニック障害の場合は）低用量から始め、（とくに強
迫性障害の場合は）最終的に用量を増やす。10 ～ 12 週間は試用期間とし、最低 1
年は続ける。

自分で症状を把握し、不安感が起こった時に生じる「もうだめだ」という考えに対
する反証を探すこと、徐々に不安感が生じる状況に接することを増やし、その状況
を避けないでいることを奨励する。

（ダン・J・スタイン編著：不安障害臨床マニュアルより改変引用）
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つ
い
て
は
、「
対
人
恐
怖
」
と
し
て
一
九
三
〇
年
代
か
ら
多
く
の
研

究
や
治
療
的
介
入
が
な
さ
れ
て
き
た
。
こ
の
よ
う
な
病
態
に
つ
い
て

は
、
わ
が
国
の
自
己
主
張
よ
り
は
他
者
へ
の
気
遣
い
が
、
論
理
的
説

明
よ
り
も
感
情
的
親
密
さ
が
、
契
約
と
法
律
よ
り
も
人
間
的
信
頼
関

係
が
優
先
さ
れ
る
よ
う
な
社
会
文
化
的
背
景
が
影
響
し
て
生
じ
る
こ

と
が
多
い
文
化
結
合
症
候
群
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
。「
対

人
恐
怖
」
と
い
う
言
葉
は
精
神
医
学
用
語
と
し
て
の
み
な
ら
ず
、
一

般
社
会
で
も
使
用
さ
れ
て
い
る
。
一
方
、
一
九
八
〇
年
に
米
国
精
神

医
学
会
に
よ
るD

SM
-III

に
お
い
て
、
わ
が
国
の
対
人
恐
怖
と
類

似
の
病
態
が
「
社
会
恐
怖
（Social	Phobia

）」
と
し
て
記
載
さ
れ

て
以
降
、
大
規
模
な
疫
学
研
究
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
わ
が
国

の
み
な
ら
ず
欧
米
に
お
い
て
も
、
こ
の
よ
う
な
病
態
の
発
症
率
が
高

い
こ
と
が
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。D

SM
-IV

か
ら
は
「
社

会
不
安
障
害
（
S
A
D
）」
と
の
記
載
が
追
加
さ
れ
、
二
〇
〇
八
年

の
日
本
精
神
神
経
学
会
用
語
集
か
ら
は
、
日
本
語
表
記
は
「
社
交
不

安
障
害
」
と
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

症
状
の
特
徴
は
、
人
か
ら
注
目
を
浴
び
る
か
も
し
れ
な
い
社
会
的

状
況
で
顕
著
で
持
続
的
な
恐
怖
が
存
在
し
て
い
る
こ
と
。
恐
怖
し
て

い
る
社
会
的
状
況
で
は
、
ほ
と
ん
ど
必
ず
不
安
反
応
が
誘
発
さ
れ
る

こ
と
。
恐
怖
し
て
い
る
社
会
的
状
況
は
回
避
さ
れ
る
か
、
強
い
不
安

や
苦
痛
を
感
じ
な
が
ら
耐
え
忍
ば
れ
て
い
る
こ
と
。
恐
怖
し
て
い
る

社
会
的
状
況
の
回
避
、
不
安
を
伴
う
予
期
、
苦
痛
の
た
め
に
日
常
生

活
が
障
害
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
さ
れ
る
。
一
つ
あ
る
い
は
二
つ
程
度

の
社
会
的
状
況
の
み
に
恐
怖
を
感
じ
る
非
全
般
性
と
、
ほ
と
ん
ど
の

社
会
的
状
況
に
恐
怖
を
感
じ
る
全
般
性
の
亜
型
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
。

発
症
年
齢
が
若
年
（
典
型
的
に
は
一
〇
代
頃
）
の
た
め
、
不
登
校

と
な
り
学
業
上
困
難
を
き
た
す
こ
と
も
多
い
。
ま
た
、
学
校
生
活
が

送
れ
て
も
就
業
が
難
し
い
こ
と
も
あ
る
。
不
安
や
恐
怖
感
の
出
現
あ

る
い
は
回
避
の
対
象
と
な
る
状
況
と
し
て
は
、
人
前
で
の
会
話
や
書

字
、
公
共
の
場
所
で
の
飲
食
、
あ
ま
り
よ
く
知
ら
な
い
人
と
の
面
談

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。
不
安
に
伴
う
生
理
的
反
応
が
現
れ
や
す
く
、

紅
潮
、
動
悸
、
振
戦
、
声
の
震
え
、
発
汗
、
胃
腸
の
不
快
感
、
下
痢

な
ど
が
み
ら
れ
や
す
い
。
不
安
反
応
は
状
況
依
存
性
ま
た
は
状
況
誘

発
性
の
パ
ニ
ッ
ク
発
作
の
か
た
ち
を
と
る
こ
と
も
あ
る
。
不
安
感
を

緩
和
す
る
た
め
に
ア
ル
コ
ー
ル
を
使
用
す
る
よ
う
に
な
る
と
ア
ル
コ

ー
ル
依
存
症
と
な
っ
た
り
、
経
過
中
う
つ
病
を
併
発
す
る
こ
と
も
あ

る
。
大
学
生
年
代
で
は
、
大
講
堂
で
の
講
義
は
後
ろ
の
方
で
受
け
、

な
ん
と
か
単
位
を
修
得
し
て
い
け
る
場
合
も
あ
る
が
、
研
究
室
に
配

属
さ
れ
少
人
数
で
の
ゼ
ミ
な
ど
が
は
じ
ま
る
と
、
出
席
す
る
こ
と
に

困
難
を
き
た
す
学
生
も
み
ら
れ
る
。
ま
た
、
就
職
時
の
面
接
な
ど
は

大
変
苦
痛
な
た
め
、
な
か
な
か
就
業
で
き
な
い
場
合
も
あ
る
。

以
下
、
社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
の
学
生
の
治
療
経
過
を
示
し



特集・メンタルヘルス①～一般教職員のための基礎知識～

21 大学と学生　2009.6

た
い
。
記
載
に
つ
い
て
は
匿
名
性
が
保
た
れ
る
よ
う
に
配
慮
し
た
。

【
症
例
】
二
〇
歳
、
男
性

人
か
ら
話
し
か
け
ら
れ
る
と
不
安
に
な
る
た
め
、
人
と
話
を
す
る

こ
と
を
避
け
て
し
ま
う
こ
と
を
主
訴
に
保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
を
受
診

し
た
例
で
あ
る
。
性
格
的
に
は
心
配
性
、
几
帳
面
、
潔
癖
な
と
こ
ろ

が
あ
る
。
幼
少
期
は
近
所
の
同
年
代
の
子
ど
も
と
遊
ぶ
こ
と
は
あ
っ

た
が
、
小
学
五
年
時
に
転
校
し
、
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
か
ら
た
た
か
れ
る

な
ど
、
い
じ
め
ら
れ
た
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
っ
た
と
い
う
。
こ
の
頃

よ
り
、
人
と
話
を
す
る
の
が
苦
手
だ
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
友
人
は

ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
っ
た
。
誰
か
が
話
し
か
け
よ
う
と
し
て
も
そ
れ

を
避
け
て
し
ま
う
た
め
友
人
は
ほ
と
ん
ど
で
き
な
か
っ
た
。
人
前
で

発
表
を
す
る
こ
と
も
不
安
で
、
で
き
る
限
り
避
け
て
い
た
と
い
う
。

進
級
時
に
ク
ラ
ス
替
え
が
あ
り
、
い
じ
め
ら
れ
た
と
感
じ
て
い
た
ク

ラ
ス
メ
ー
ト
と
離
れ
て
も
こ
の
状
態
は
持
続
し
た
。
し
か
し
、
不
登

校
と
な
る
こ
と
は
な
く
苦
痛
に
耐
え
て
通
学
は
し
て
い
た
。
高
校
入

学
時
に
も
転
居
と
な
っ
た
が
、
高
校
で
も
友
人
は
で
き
ず
、
学
校
で

は
ほ
と
ん
ど
誰
と
も
話
す
こ
と
な
く
卒
業
と
な
っ
た
。
大
学
に
進
学

し
学
生
会
館
で
生
活
す
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
こ
こ
で
も
話
を
す
る

人
は
い
な
か
っ
た
。家
族
と
で
あ
れ
ば
自
然
に
話
が
で
き
る
と
い
う
。

大
学
の
講
義
も
人
と
話
を
し
な
く
て
よ
い
よ
う
に
朝
早
く
行
っ
て
端

に
座
っ
て
聴
い
て
い
る
。
こ
の
ま
ま
で
は
、
卒
業
、
就
職
な
ど
で
き

な
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
大
学
二
年
時
に
受
診
と
な
っ
た
。

初
診
時
は
、
緊
張
し
た
表
情
で
、
視
線
を
合
わ
せ
な
い
よ
う
に
し

て
い
た
。
質
問
に
は
、
少
し
間
を
お
い
て
短
く
答
え
る
こ
と
が
多
か

っ
た
。
緊
張
し
て
頭
が
真
っ
白
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め

少
し
時
間
を
お
い
て
考
え
な
く
て
は
い
け
な
く
な
る
と
述
べ
て
い

た
。
今
後
、
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
は
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
で
の

発
表
な
ど
も
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
こ
の
ま
ま
で
は
就
職
も
で
き
な

い
の
で
は
な
い
か
と
不
安
に
な
る
と
述
べ
て
い
た
。
小
学
校
高
学
年

か
ら
中
学
、
高
校
と
学
校
で
は
ほ
と
ん
ど
話
を
す
る
こ
と
な
く
対
人

交
流
を
避
け
て
お
り
、
大
学
入
学
後
も
そ
の
状
態
は
変
わ
ら
な
か
っ

た
。
睡
眠
、
食
欲
は
保
た
れ
、
興
味
関
心
の
低
下
も
み
ら
れ
ず
、
幻

覚
妄
想
も
認
め
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
家
族
以
外
の
人
と
の
交
流
は

ほ
と
ん
ど
な
い
状
態
で
あ
っ
た
。
治
療
方
針
と
し
て
外
来
通
院
で
、

社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
に
有
効
と
さ
れ
る
S
S
R
I
で
あ
る

フ
ル
ボ
キ
サ
ミ
ン
に
よ
る
薬
物
療
法
を
お
こ
な
い
、
不
安
感
が
軽
減

し
て
ゆ
く
程
度
に
あ
わ
せ
対
人
交
流
を
試
み
て
拡
大
し
て
ゆ
く
よ
う

に
対
応
す
る
こ
と
と
し
た
。

小
学
校
高
学
年
よ
り
不
安
感
が
強
い
中
、
不
登
校
と
な
ら
ず
に
苦

痛
に
耐
え
て
き
た
こ
と
に
対
し
共
感
を
持
っ
て
傾
聴
し
た
。
一
ヶ
月

目
頃
よ
り
不
安
感
が
減
少
し
て
き
た
と
の
こ
と
で
、
昨
年
は
参
加
し
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な
か
っ
た
大
学
祭
に
も
参
加
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
二
ヶ
月
目
頃

に
は
一
〇
人
程
度
の
演
習
に
も
参
加
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
少
し
話

し
に
く
い
感
じ
は
あ
る
が
発
表
な
ど
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

た
。
ま
た
、
こ
の
頃
よ
り
自
ら
日
記
風
に
ノ
ー
ト
を
つ
け
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、
受
診
時
に
は
不
安
を
伴
う
状
況
に
対
し
て
ど
う
対
応

し
た
か
、
ど
う
考
え
る
と
も
う
少
し
う
ま
く
い
き
そ
う
か
、
そ
う
す

る
と
不
安
感
は
減
少
す
る
か
な
ど
ノ
ー
ト
の
内
容
を
も
と
に
検
討
し

た
。三
ヶ
月
目
頃
に
は
自
動
車
学
校
に
通
い
始
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。

高
校
の
と
き
の
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
に
会
っ
た
が
、
さ
ほ
ど
緊
張
せ
ず
に

話
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
徐
々
に
対
人
交
流
が
拡
大
し

て
ゆ
き
、
新
し
い
こ
と
を
は
じ
め
ら
れ
る
こ
と
に
対
し
て
は
肯
定
的

感
情
が
も
て
る
よ
う
に
、
で
き
る
だ
け
賞
賛
す
る
対
応
を
し
た
。
約

一
年
後
に
は
、
ほ
と
ん
ど
心
配
な
く
大
学
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
。
大
学
三
年
の
夏
休
み
に
は
、
海
外
に
語
学
研
修
に
出
か
け
外

国
の
人
と
話
を
す
る
の
も
楽
し
か
っ
た
と
い
う
よ
う
に
な
っ
て
い

る
。
現
在
も
本
人
の
希
望
が
あ
り
薬
物
療
法
は
継
続
し
て
い
る
。

こ
の
例
の
よ
う
に
、
治
療
に
よ
り
症
状
が
改
善
す
る
と
順
調
に
学

業
が
継
続
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
が
、
適
切
な
介
入

が
な
さ
れ
な
け
れ
ば
、
長
期
間
引
き
こ
も
っ
た
ま
ま
の
生
活
に
な
っ

て
し
ま
う
例
も
み
ら
れ
る
。

社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
に
つ
い
て
さ
ら
に
知
っ
て
お
い
た
方

が
よ
い
点
は
、
自
分
の
視
線
や
臭
い
、
容
姿
な
ど
が
周
囲
の
人
に
嫌

な
思
い
を
さ
せ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
悩
み
、
こ
れ
を
確
信
し
社

会
的
状
況
を
避
け
る
例
が
あ
る
こ
と
が
、
わ
が
国
の
対
人
恐
怖
研
究

か
ら
指
摘
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
考
え
ら
れ
る
。
こ
れ
ら
は
、
自
己
視

線
恐
怖
、
自
己
臭
恐
怖
、
醜
形
恐
怖
な
ど
と
身
体
的
欠
点
の
確
信
部

位
に
よ
り
分
類
さ
れ
て
呼
ば
れ
て
い
た
が
、
近
年
、
ま
と
め
て
確
信

型
対
人
恐
怖
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
。
確
信
型
対
人

恐
怖
と
社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
の
異
同
に
つ
い
て
は
、
現
在
、

議
論
が
な
さ
れ
て
い
る
途
上
で
あ
る
が
、
こ
の
よ
う
な
例
も
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
重
要
と
思
わ
れ
る
。

（
二
）　

強
迫
性
障
害
（
O
C
D
）

強
迫
性
障
害
の
症
状
は
強
迫
観
念
と
強
迫
行
為
に
特
徴
づ
け
ら
れ

る
。強
迫
観
念
と
は
不
安
を
増
大
さ
せ
る
侵
入
的
な
考
え
の
こ
と
で
、

よ
く
み
ら
れ
る
も
の
と
し
て
は「
汚
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
」

「
病
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
」「
上
下
、
左
右
な
ど
対

称
に
な
っ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
」「
他
人
に
危
害
を
加
え
て
し

ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
」
な
ど
で
あ
る
。
こ
れ
ら
の
強
迫
観
念
が
生

じ
て
不
安
が
増
大
し
た
時
に
、
そ
の
不
安
を
和
ら
げ
る
た
め
に
、「
手

洗
い
な
ど
の
洗
浄
」「
確
認
や
お
祈
り
を
す
る
」「
順
番
に
並
べ
替
え
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た
り
、
数
を
数
え
た
り
す
る
」「
も
の
を
貯
め
込
む
」
な
ど
の
強
迫

行
為
が
お
こ
な
わ
れ
、
こ
れ
ら
に
時
間
が
か
か
り
、
日
常
生
活
に
支

障
を
き
た
す
よ
う
に
な
る
。
強
迫
性
障
害
（
O
C
D
）
は
す
べ
て
の

医
学
的
疾
患
の
中
で
一
〇
番
目
に
能
力
障
害
が
大
き
い
こ
と
が
指
摘

さ
れ
て
い
る
。
強
迫
性
障
害
（
O
C
D
）
に
罹
患
し
て
い
て
も
長
期

間
誰
に
も
打
ち
明
け
ず
に
い
る
こ
と
も
多
く
、
学
業
が
遂
行
で
き
な

く
な
っ
た
り
、
不
登
校
に
な
っ
た
り
し
て
は
じ
め
て
明
ら
か
に
な
る

こ
と
も
あ
る
。
大
学
生
年
代
で
は
、
手
洗
い
や
確
認
な
ど
に
長
時
間

か
か
り
、
研
究
室
に
来
て
も
実
験
な
ど
が
進
め
ら
れ
な
か
っ
た
り
、

重
症
例
で
は
外
出
が
難
し
く
な
る
た
め
不
登
校
に
な
る
こ
と
も
み
ら

れ
る
。
幼
少
期
か
ら
青
年
期
に
か
け
て
は
男
性
の
方
が
発
症
率
は
高

く
、成
年
期
で
は
や
や
女
性
が
多
く
な
る
傾
向
が
報
告
さ
れ
て
い
る
。

（
三
）　

パ
ニ
ッ
ク
障
害
と
広
場
恐
怖

パ
ニ
ッ
ク
障
害
は
、
予
期
で
き
な
い
パ
ニ
ッ
ク
発
作
が
繰
り
返
し

お
こ
り
、
ま
た
パ
ニ
ッ
ク
発
作
が
起
こ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
心

配
が
持
続
し
た
り
、
こ
の
心
配
の
た
め
に
必
要
な
行
動
を
と
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
な
ど
行
動
上
に
変
化
が
見
ら
れ
て
く
る
こ
と
を
特
徴

と
す
る
。
パ
ニ
ッ
ク
発
作
と
は
突
然
出
現
す
る
強
い
恐
怖
、
心
配
、

不
快
感
で
、通
常
一
〇
分
以
内
に
そ
の
頂
点
に
達
す
る
こ
と
が
多
い
。

こ
の
時
、
動
悸
、
息
切
れ
感
、
こ
の
ま
ま
死
ん
で
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
と
い
う
恐
怖
感
な
ど
を
伴
う
こ
と
が
多
い
と
さ
れ
る
。
パ
ニ
ッ

ク
障
害
に
は
、
四
分
の
三
程
度
に
広
場
恐
怖
を
伴
う
と
さ
れ
る
。
広

場
恐
怖
と
は
逃
げ
る
に
逃
げ
ら
れ
ず
助
け
が
得
ら
れ
な
い
状
況
を
恐

れ
、
そ
の
状
況
を
避
け
る
こ
と
で
あ
る
。
広
場
恐
怖
の
状
況
は
以
前

に
パ
ニ
ッ
ク
発
作
を
経
験
し
た
時
の
状
況
や
公
共
の
交
通
機
関
に
乗

っ
た
り
、
列
に
並
ん
だ
り
、
橋
の
上
を
わ
た
っ
た
り
な
ど
多
岐
に
及

ぶ
。
こ
の
た
め
引
き
こ
も
り
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
み
ら
れ

る
。パ

ニ
ッ
ク
障
害
は
男
性
よ
り
も
女
性
に
多
い
と
さ
れ
、
そ
の
割
合

は
広
場
恐
怖
を
呈
す
る
も
の
で
は
三
対
一
程
度
、
広
場
恐
怖
を
呈
し

な
い
も
の
で
は
二
対
一
程
度
と
さ
れ
る
。

大
学
に
お
い
て
も
講
義
中
や
実
習
中
に
パ
ニ
ッ
ク
発
作
を
起
こ
し

過
換
気
と
な
り
教
職
員
に
伴
わ
れ
て
保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
を
受
診
す

る
学
生
も
み
ら
れ
る
と
思
わ
れ
る
。

（
四
）　

全
般
性
不
安
障
害
（
G
A
D
）

全
般
性
不
安
障
害
（
G
A
D
）
は
、
多
く
の
事
柄
に
つ
い
て
自
分

で
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
、
現
実
離
れ
し
た
心
配
を
特
徴
と
す

る
。
さ
ら
に
筋
肉
の
緊
張
、
睡
眠
障
害
、
疲
労
感
、
落
ち
着
き
の
な

さ
や
集
中
困
難
と
い
っ
た
症
状
を
伴
い
こ
れ
ら
が
六
ヶ
月
以
上
、
起

こ
る
日
の
方
が
起
こ
ら
な
い
日
よ
り
も
多
い
と
い
う
よ
う
に
持
続
す
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る
。
心
配
は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
り
、「
今
日
地
震
が
起
こ
っ
た
ら
ど
う

し
よ
う
か
」「
約
束
の
時
間
に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う

か
」「
信
号
無
視
の
車
が
歩
道
に
乗
り
上
げ
て
き
た
ら
ど
う
し
よ
う

か
」
な
ど
と
考
え
て
し
ま
う
。

全
般
性
不
安
障
害
（
G
A
D
）
の
人
は
、
幼
少
期
か
ら
ず
っ
と
神

経
質
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
多
い
が
、
二
〇
歳
以
降
に
発
症
す
る
こ

と
も
ま
れ
で
は
な
い
と
さ
れ
る
。
ま
た
、
男
性
よ
り
も
女
性
が
や
や

多
い
と
さ
れ
る
。

（
五
）�　

心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
と
急
性
ス
ト
レ

ス
障
害
（
A
S
D
）

危
う
く
死
を
招
き
か
ね
な
い
出
来
事
を
体
験
し
た
り
目
撃
し
た
り

し
、
強
い
恐
怖
感
や
無
力
感
、
戦
慄
な
ど
を
伴
う
こ
と
を
ト
ラ
ウ
マ

的
体
験
と
い
う
。
こ
れ
は
、
交
通
事
故
、
家
庭
内
暴
力
、
犯
罪
性
暴

行
、
強
姦
や
自
然
災
害
な
ど
で
起
こ
る
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
後
、
こ

の
ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
が
イ
メ
ー
ジ
や
夢
な
ど
で
繰
り
返
し
思
い
出
さ

れ
、
ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
に
関
連
す
る
状
況
な
ど
を
避
け
続
け
、
睡
眠

障
害
、
集
中
困
難
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
気
持
ち
な
ど
が
持
続
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
一
ヶ
月
以
上
続
い
た
場
合
、

心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
を
考
慮
す
る
必
要
が
あ

る
。
同
様
な
ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
を
し
て
も
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障

害
（
P
T
S
D
）
を
発
症
す
る
人
と
し
な
い
人
が
お
り
、
複
数
の
発

症
脆
弱
要
因
が
推
定
さ
れ
て
い
る
。
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害

（
P
T
S
D
）
は
比
較
的
長
い
間
、
異
常
な
出
来
事
に
対
す
る
正
常

な
反
応
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
が
、
近
年
は
ト
ラ
ウ
マ
的

出
来
事
に
対
す
る
病
的
な
反
応
で
強
い
苦
痛
と
機
能
的
障
害
を
特
徴

と
す
る
も
の
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
。
心
的
外
傷

後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
の
症
状
が
三
ヶ
月
以
上
続
く
場
合

は
慢
性
、三
ヶ
月
未
満
の
場
合
は
急
性
と
呼
ぶ
こ
と
が
多
い
。
ま
た
、

ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
の
後
に
六
ヶ
月
以
上
経
過
し
て
か
ら
心
的
外
傷
後

ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
の
症
状
が
起
こ
っ
て
く
る
発
症
遅
延

型
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
少
な
く
と
も
半
年
以
上
は
注
意
し
て
経
過
を

見
る
必
要
が
あ
る
。

大
学
内
で
は
、
欠
席
が
続
い
た
学
生
の
と
こ
ろ
を
教
員
や
友
人
の

学
生
が
心
配
し
て
訪
問
し
、
自
殺
の
第
一
発
見
者
に
な
る
こ
と
も
時

に
起
こ
る
。
教
員
に
と
っ
て
は
指
導
し
て
い
た
学
生
が
、
友
人
の
学

生
に
と
っ
て
は
少
し
前
ま
で
一
緒
に
研
究
を
し
た
り
遊
ん
だ
り
し
て

い
た
人
が
、
首
を
吊
っ
て
ぶ
ら
下
が
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
目
撃
す
る

こ
と
な
ど
は
、
ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
に
な
る
こ
と
が
あ
る
。

ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
の
後
に
、
感
情
が
わ
か
な
い
感
じ
、
ぼ
う
っ
と

し
て
周
囲
に
対
す
る
注
意
力
が
減
退
し
た
感
じ
、
現
実
感
が
無
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
感
じ
、
ト
ラ
ウ
マ
的
体
験
の
一
部
が
思
い
出
せ
な
く
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な
る
感
じ
な
ど
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
る
。
こ
れ
ら
と
と
も
に
心
的
外

傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
類
似
の
症
状
が
起
こ
っ
て
く
る

こ
と
が
あ
る
。
こ
れ
が
、
一
ヶ
月
程
度
の
と
き
は
急
性
ス
ト
レ
ス
障

害
（
A
S
D
）
と
さ
れ
る
。
急
性
ス
ト
レ
ス
障
害
（
A
S
D
）
は
、

以
前
は
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）
発
症
の
予
測
因

子
と
し
て
考
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
が
、
急
性
ス
ト
レ
ス
障
害

（
A
S
D
）
を
呈
さ
ず
に
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
P
T
S
D
）

を
発
症
す
る
こ
と
も
多
く
み
ら
れ
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
、
あ
ま
り
予
測
因
子
と
し
て
重
要
視
は
さ
れ
な
く
な
っ
て
き
て
い

る
。

三　

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
に
つ
い
て
は
、
以
前
は
「
人
格
障
害
」
と

の
日
本
語
訳
が
な
さ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
が
、
偏
見
と
な
り
や
す

い
こ
と
な
ど
か
ら
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
表
記
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
る
。

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
傾
向
と
は
、
周
囲
の
環
境
や
自
分
自
身
に
つ
い

て
、
そ
れ
ら
を
知
覚
し
、
そ
れ
ら
と
関
係
を
持
ち
、
そ
れ
ら
に
つ
い

て
考
え
る
持
続
的
な
様
式
で
、
広
範
囲
の
社
会
的
、
個
人
的
状
況
に

お
い
て
示
さ
れ
る
も
の
と
さ
れ
る
。
こ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
傾
向
に

表 2　パーソナリティ障害
A 群パーソナリティ障害
妄想性パーソナリティ障害

シゾイドパーソナリティ障害
失調型パーソナリティ障害

B 群パーソナリティ障害
反社会性パーソナリティ障害
境界性パーソナリティ障害
演技性パーソナリティ障害
自己愛性パーソナリティ障害

C 群パーソナリティ障害
回避性パーソナリティ障害
依存性パーソナリティ障害
強迫性パーソナリティ障害

（	他人の言動を悪意のあるものと解釈するとい
った、不信と疑い深さ）
（社会的関係からの遊離、感情表現の限定）
（親密な関係で急に不快になる、奇妙な行動）

（	他人の権利を無視し、それを侵害）
（対人関係、自己像、感情の不安定さ、著しい衝動性）
（過度に人の気を引こうとする）
（誇大性、賞賛されたい欲求、共感性の欠如）

（社会的制止、不全感、否定的評価に対する過敏性）
（世話をされたい過剰な欲求、従属的にしがみつく）
（秩序、完全主義、統制にとらわれる）
（米国精神医学会：DSM-IV-TR より改変引用）
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柔
軟
性
が
な
く
、
非
適
応
的
で
、
著
し
い
機
能
的
障
害
や
苦
痛
が
引

き
起
こ
さ
れ
る
場
合
が
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
い
う
こ
と
に
な

る
。
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
診
断
に
は
、
そ
の
人
の
長
期
間
に
わ

た
る
行
動
や
機
能
様
式
の
評
価
が
必
要
で
、
特
定
の
状
況
的
ス
ト
レ

ス
に
対
す
る
反
応
や
う
つ
病
な
ど
の
気
分
障
害
や
不
安
障
害
の
症
状

と
し
て
現
れ
る
特
徴
か
ら
は
区
別
さ
れ
る
。
現
在
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害
は
三
群
に
分
け
て
考
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。
Ａ
群
は
、
妄

想
性
、
シ
ゾ
イ
ド
、
失
調
型
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
さ
れ
、
こ
れ

ら
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
を
も
つ
人
は
、
奇
妙
で
風
変
わ
り
に
見

え
る
こ
と
が
多
い
。
こ
れ
ら
は
、
統
合
失
調
症
と
の
関
連
も
指
摘
さ

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
精
神
病
性
疾
患
の
予
防
的
観
点
か
ら
も
注
意

が
必
要
で
あ
る
。
Ｂ
群
は
、
反
社
会
性
、
境
界
性
、
演
技
性
、
自
己

愛
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
さ
れ
、
こ
れ
ら
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

障
害
を
も
つ
人
は
、
演
技
的
で
移
り
気
に
見
え
る
こ
と
が
多
い
。
こ

れ
ら
で
は
、
周
囲
の
人
達
が
巻
き
込
ま
れ
対
応
に
苦
慮
す
る
こ
と
も

多
い
。
Ｃ
群
は
、
回
避
性
、
依
存
性
、
強
迫
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障

害
と
さ
れ
、
こ
れ
ら
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
を
も
つ
人
は
、
不
安

感
、
恐
怖
感
を
抱
き
や
す
い
よ
う
に
見
え
る
こ
と
が
多
い
。
こ
れ
ら

は
、
不
登
校
と
な
っ
た
り
、
学
業
を
順
調
に
遂
行
し
て
い
く
こ
と
に

困
難
を
き
た
す
こ
と
も
み
ら
れ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
あ
る
。

以
下
、そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
に
つ
い
て
概
観
す
る
。

（
一
）　

Ａ
群
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

① 

妄
想
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

妄
想
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
他
人
の
言
動
を
悪
意
の
あ

る
も
の
と
解
釈
す
る
こ
と
が
多
く
、
広
く
不
信
感
を
抱
き
疑
い
深
く

な
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
た
と
え
予
想
を
支
持
す
る
根
拠
が
な
く

て
も
、
他
人
が
自
分
を
利
用
し
て
い
る
、
危
害
を
加
え
よ
う
と
し
て

い
る
、
自
分
を
だ
ま
そ
う
と
し
て
い
る
な
ど
と
考
え
る
。
一
般
に
、

人
と
仲
良
く
す
る
こ
と
が
難
し
く
、
親
密
な
関
係
に
な
る
と
問
題
が

生
じ
る
こ
と
が
多
く
な
る
。
他
人
に
は
批
判
的
で
、
協
力
す
る
こ
と

が
出
来
な
い
が
、
自
分
自
身
に
対
す
る
批
判
は
な
か
な
か
受
け
入
れ

ら
れ
な
い
。
好
訴
的
で
あ
り
、法
律
問
題
に
な
る
こ
と
も
多
く
な
る
。

世
界
の
単
純
形
式
化
に
関
心
が
強
く
、
時
に
妄
想
信
念
体
型
を
共
有

す
る
人
達
と
強
く
結
ば
れ
カ
ル
ト
集
団
を
形
成
す
る
こ
と
も
あ
る
。

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
に
反
応
し
て
、
短
時
間
の
幻
覚
妄
想
状
態
に
な
る

こ
と
も
あ
る
。

② 

シ
ゾ
イ
ド
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

シ
ゾ
イ
ド
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
人
と
親
密
に
な
り
た
い

と
は
思
わ
ず
社
会
関
係
か
ら
孤
立
し
、
対
人
的
な
経
験
か
ら
喜
び
の

体
験
を
す
る
こ
と
が
少
な
い
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
人
に
対
し
て
怒
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り
を
表
現
す
る
こ
と
も
少
な
く
、
感
情
が
欠
如
し
て
い
る
と
い
う
印

象
を
周
囲
の
人
に
与
え
る
こ
と
も
多
い
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
や
数
理

的
な
ゲ
ー
ム
の
よ
う
な
機
械
的
、
抽
象
的
な
こ
と
を
好
み
、
友
人
を

ほ
と
ん
ど
作
ら
ず
、
結
婚
も
し
な
い
こ
と
が
多
い
と
さ
れ
る
。
職
業

的
に
は
対
人
関
係
の
関
わ
り
が
必
要
と
さ
れ
る
場
合
は
難
し
い
が
、

一
人
で
孤
立
し
た
状
況
で
働
く
時
に
は
う
ま
く
い
く
こ
と
も
あ
る
。

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
に
反
応
し
て
、
短
時
間
の
幻
覚
妄
想
状
態
に
な
る

こ
と
も
あ
る
。

③ 

失
調
型
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

失
調
型
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
普
段
の
偶
然
の
出
来
事
を

特
に
対
人
関
係
に
お
い
て
普
通
で
は
な
い
意
味
付
け
を
し
、
親
し
く

な
る
に
つ
れ
て
ど
ん
ど
ん
疑
い
深
く
な
り
、
迷
信
的
、
魔
術
的
な
方

法
で
物
事
を
解
決
し
よ
う
と
す
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
同
級
生
が

一
緒
に
な
っ
て
自
分
に
こ
っ
そ
り
と
意
地
悪
を
し
て
く
る
の
で
は
な

い
か
な
ど
と
疑
い
深
く
な
り
こ
と
も
あ
る
。
ま
た
、
自
分
に
は
、
あ

る
出
来
事
が
起
こ
る
前
に
そ
れ
を
感
じ
た
り
、
他
人
の
考
え
を
読
み

取
っ
た
り
す
る
よ
う
な
特
別
な
力
を
持
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
も

あ
る
。
悪
い
結
果
を
避
け
る
た
め
に
あ
る
も
の
を
三
回
ま
た
ぐ
な
ど

儀
式
的
な
行
動
を
と
っ
た
り
、
呪
文
の
よ
う
な
も
の
を
唱
え
る
な
ど

周
囲
か
ら
み
て
特
異
な
言
動
を
す
る
こ
と
が
あ
る
。
話
は
、
曖
昧
で

あ
っ
た
り
、
ま
わ
り
く
ど
か
っ
た
り
、
抽
象
的
で
あ
っ
た
り
、
細
部

に
こ
だ
わ
り
す
ぎ
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
が
、
全
く
滅
裂
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
は
あ
ま
り
な
い
。
汚
れ
た
サ
イ
ズ
の
あ
わ
な
い
服
を
着

て
い
た
り
、
会
話
の
時
に
全
く
視
線
を
合
わ
せ
な
か
っ
た
り
、
社
会

的
習
慣
に
対
す
る
注
意
を
は
ら
わ
な
い
こ
と
が
多
い
。
不
安
感
、
抑

う
つ
感
な
ど
を
訴
え
て
治
療
を
求
め
て
く
る
こ
と
も
あ
る
。
ま
た
、

ス
ト
レ
ス
に
反
応
し
て
、
短
時
間
の
幻
覚
妄
想
状
態
に
な
る
こ
と
も

あ
る
。

（
二
）　

Ｂ
群
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

① 

反
社
会
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

反
社
会
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
人
に
対
す
る
共
感
性
を

欠
き
、
他
人
の
感
情
や
権
利
に
対
し
て
冷
淡
で
、
自
説
に
固
執
し
、

他
人
の
権
利
を
侵
害
す
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
自
分
の
個
人
的
な

利
益
や
快
楽
の
た
め
に
人
を
困
ら
せ
た
り
、
嘘
を
つ
い
た
り
、
も
の

を
盗
ん
だ
り
、
時
に
暴
力
的
に
な
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
。
表
面
的
に

は
、
言
葉
巧
み
で
、
人
を
操
作
す
る
こ
と
も
あ
る
。
深
く
考
え
ず
に

物
事
を
決
め
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
結
果
に
つ
い
て
顧
み
る
こ
と
も

少
な
い
た
め
、
友
人
関
係
、
仕
事
、
住
居
な
ど
長
続
き
す
る
こ
と
は

少
な
い
と
さ
れ
る
。
ま
た
、
無
責
任
な
傾
向
が
強
い
た
め
非
合
法
な
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行
動
を
と
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
。
通
常
、
一
八
歳
以
下
に
は
反
社
会

性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
診
断
は
下
さ
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い

る
。
女
性
よ
り
男
性
に
多
く
み
ら
れ
る
と
さ
れ
る
。

② 

境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
人
か
ら
見
捨
て
ら
れ
る
と

感
じ
る
こ
と
に
対
し
て
強
い
恐
怖
や
怒
り
を
感
じ
、
不
安
定
で
激
し

い
対
人
関
係
を
と
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
事
情
が
あ
っ
て
約
束
を

延
期
し
た
り
、
数
分
遅
れ
た
り
す
る
だ
け
で
も
激
怒
し
、
見
捨
て
ら

れ
る
こ
と
を
避
け
よ
う
と
手
首
を
傷
つ
け
る
な
ど
の
自
傷
行
為
や
自

殺
を
し
よ
う
と
す
る
な
ど
の
衝
動
的
行
為
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ

る
。
自
分
の
面
倒
を
見
て
く
れ
る
可
能
性
の
あ
る
人
を
理
想
化
し
、

長
時
間
一
緒
に
い
て
く
れ
る
こ
と
を
要
求
す
る
こ
と
も
あ
る
。
自
分

の
要
求
が
満
た
さ
れ
な
い
と
、
突
然
攻
撃
し
て
く
る
な
ど
対
人
関
係

の
と
り
か
た
が
極
端
に
変
化
す
る
。
衝
動
性
が
強
く
、
過
食
、
物
質

乱
用
、
危
険
な
性
行
為
、
自
殺
の
そ
ぶ
り
、
脅
し
、
自
傷
行
為
を
繰

り
返
す
こ
と
も
あ
る
。
実
際
に
八
～
一
〇
％
の
人
は
自
殺
を
既
遂
し

て
し
ま
う
と
も
さ
れ
て
い
る
。
気
分
も
著
し
く
変
わ
り
不
安
定
で
あ

る
こ
と
が
多
い
。
慢
性
的
な
空
虚
感
に
苛
ま
れ
、
一
方
で
飽
き
っ
ぽ

く
、
い
つ
も
何
か
す
る
こ
と
を
探
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。

ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と
一
過
性
に
幻
覚
妄
想
状
態
に
な
る
こ
と
も
あ

る
。
境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
は
、
女
性
に
多
く
み
ら
れ
有
病

率
は
二
％
程
度
と
さ
れ
る
。

時
に
複
数
の
男
子
学
生
や
学
生
指
導
に
熱
心
な
教
職
員
が
、
境
界

性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
女
子
学
生
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
う
こ

と
も
み
ら
れ
る
。
手
首
自
傷
や
大
量
服
薬
な
ど
の
問
題
行
動
が
頻
回

に
み
ら
れ
、「
い
つ
も
一
緒
に
い
て
く
れ
な
け
れ
ば
自
殺
す
る
」
な

ど
と
言
わ
れ
る
た
め
、
疲
れ
切
っ
て
巻
き
込
ま
れ
た
男
子
学
生
や
教

職
員
が
保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
に
相
談
に
来
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
。

③ 

演
技
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

演
技
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
自
分
が
注
目
の
的
に
な
っ

て
い
な
い
と
認
め
て
も
ら
っ
て
い
な
い
と
感
じ
、
自
分
に
注
意
を
引

き
つ
け
る
た
め
に
作
り
話
を
し
た
り
、
騒
動
を
引
き
起
こ
し
た
り
何

か
劇
的
な
こ
と
を
す
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
外
見
的
、
性
的
に
も

他
者
の
注
目
を
得
る
た
め
挑
発
的
と
な
る
こ
と
が
多
い
。
過
度
に
印

象
的
だ
が
具
体
性
を
欠
く
話
し
方
を
し
、
感
情
表
出
は
浅
薄
で
す
ぐ

に
変
化
す
る
。
自
分
が
注
目
の
的
に
な
っ
て
い
な
い
と
気
分
の
落
ち

込
み
を
訴
え
る
こ
と
も
多
い
。
目
新
し
い
も
の
や
刺
激
、
興
奮
を
渇

望
し
て
日
常
生
活
に
は
す
ぐ
に
退
屈
す
る
傾
向
も
見
ら
れ
る
。
熱
心

に
計
画
を
始
め
る
こ
と
も
あ
る
が
、
そ
の
興
味
は
す
ぐ
に
し
ぼ
ん
で

し
ま
う
こ
と
も
多
い
。
有
病
率
は
男
女
同
等
と
さ
れ
る
。
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④ 
自
己
愛
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

自
己
愛
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
自
分
の
能
力
を
過
大
評

価
し
他
の
人
か
ら
賞
賛
さ
れ
た
い
と
思
う
一
方
、
他
の
人
に
対
す
る

共
感
性
は
欠
如
し
、
他
の
人
は
も
っ
ぱ
ら
自
分
の
幸
福
だ
け
を
気
遣

っ
て
い
る
と
思
い
込
む
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
自
分
が
期
待
し
て
い

る
よ
う
に
賞
賛
さ
れ
な
い
と
驚
き
、
自
分
に
は
特
別
な
才
能
が
あ
る

と
信
じ
、
他
の
人
が
自
分
の
手
伝
い
を
し
な
い
と
い
ら
立
つ
。
自
分

の
特
別
な
権
利
を
主
張
し
、
他
の
人
の
多
大
な
献
身
を
要
求
し
、
酷

使
す
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
。
一
方
で
、
批
判
や
挫
折
に
対
し
て
は
敏

感
で
傷
つ
き
や
す
い
。
こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
し
て
は
、
激
怒
し
た

り
す
る
こ
と
も
あ
る
が
、
社
会
的
に
引
き
こ
も
り
、
誇
大
化
し
た
自

尊
心
を
守
ろ
う
と
す
る
こ
と
も
み
ら
れ
る
。
自
己
愛
性
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
障
害
は
男
性
に
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。

（
三
）　

Ｃ
群
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

① 

回
避
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

回
避
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
批
判
さ
れ
た
り
拒
絶
さ
れ

た
り
す
る
こ
と
に
対
す
る
恐
怖
が
強
く
、
こ
の
た
め
に
社
会
生
活
を

避
け
て
し
ま
う
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
他
の
人
と
の
親
密
な
関
係
に

な
る
こ
と
を
望
ん
で
は
い
る
が
、
自
分
が
批
判
な
し
で
受
け
入
れ
て

も
ら
え
な
い
と
関
係
は
維
持
で
き
な
い
。
同
僚
か
ら
批
判
を
受
け
る

か
も
し
れ
な
い
と
思
い
、
昇
進
を
断
っ
た
り
、
恥
ず
か
し
い
思
い
を

す
る
か
も
し
れ
な
い
と
恐
れ
て
就
職
の
面
接
を
受
け
に
い
け
な
か
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
。
周
囲
の
人
か
ら
は
、
内
気
、
臆
病
、
孤
立

し
て
い
る
と
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。
回
避
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障

害
は
男
女
同
程
度
に
み
ら
れ
る
と
さ
れ
る
。
ま
た
、
回
避
性
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
障
害
は
、
社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
と
重
複
し
て
診
断

さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
社
交
不
安
障
害
（
S
A
D
）
の
症
状
が
治
療

に
よ
り
改
善
す
る
と
回
避
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
問
題
も
軽
減

し
て
い
く
こ
と
が
み
ら
れ
る
。

② 

依
存
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

依
存
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
他
の
人
か
ら
多
く
の
助
言

と
保
証
が
な
け
れ
ば
日
常
の
こ
と
も
決
め
ら
れ
ず
、
間
違
っ
て
い
る

こ
と
で
も
援
助
を
失
う
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
と
同
意
し
、
疎
外
さ

れ
る
こ
と
を
恐
れ
る
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
依
存
す
る
人
は
親
か
配

偶
者
が
多
い
と
さ
れ
る
。
何
を
着
て
い
く
か
、誰
と
友
達
に
な
る
か
、

ど
こ
の
学
校
に
進
学
す
る
か
な
ど
す
べ
て
依
存
す
る
人
に
決
め
て
も

ら
う
。
そ
し
て
、
依
存
す
る
人
に
す
べ
て
責
任
を
取
っ
て
も
ら
お
う

と
す
る
。
独
立
し
て
計
画
を
立
て
た
り
、
物
事
を
お
こ
な
っ
た
り
す

る
こ
と
は
困
難
で
、
い
つ
も
自
信
が
な
く
、
他
の
人
が
自
分
の
問
題
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を
処
理
し
て
く
れ
る
こ
と
を
当
て
に
し
、依
存
し
続
け
よ
う
と
す
る
。

ま
た
、
他
の
人
か
ら
世
話
や
支
持
を
得
る
た
め
に
不
快
な
仕
事
で
も

進
ん
で
す
る
こ
と
も
あ
る
。
た
と
え
不
合
理
な
要
求
だ
と
し
て
も
自

分
を
犠
牲
に
す
る
こ
と
も
あ
る
。
依
存
す
る
人
と
の
関
係
が
損
な
わ

れ
る
と
、
必
死
に
別
の
依
存
で
き
る
人
を
探
し
求
め
る
。
対
人
関
係

は
自
分
が
依
存
す
る
少
数
の
人
に
限
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。
男
女
と

も
に
同
程
度
に
み
ら
れ
る
。

③ 

強
迫
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

強
迫
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
規
則
や
手
順
、
予
定
や
形

式
に
と
ら
わ
れ
す
ぎ
る
た
め
物
事
に
柔
軟
に
対
応
で
き
ず
妥
協
を
か

た
く
な
に
拒
む
こ
と
を
特
徴
と
す
る
。
過
度
に
注
意
深
く
、
細
部
に

わ
た
り
確
認
し
、
繰
り
返
し
が
多
く
な
る
た
め
時
間
が
か
か
り
計
画

が
終
了
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
な
る
。
他
の
人
に
も
自
分
の
原
理
に

従
わ
せ
よ
う
と
す
る
。
す
べ
て
自
分
の
や
り
方
で
お
こ
な
い
、
自
分

の
や
り
方
に
人
は
従
う
べ
き
だ
と
信
じ
て
い
る
た
め
、
仕
事
を
人
に

任
せ
る
こ
と
が
出
来
な
く
な
る
こ
と
も
あ
る
。
余
暇
や
友
人
関
係
な

ど
を
犠
牲
に
し
て
も
仕
事
や
勉
強
に
の
め
り
込
む
こ
と
も
あ
る
。
柔

軟
に
対
応
す
る
こ
と
が
必
要
な
新
し
い
状
況
に
直
面
す
る
と
困
難
や

苦
痛
が
増
大
す
る
こ
と
が
多
い
。
男
性
に
多
く
み
ら
れ
る
。

四　

お
わ
り
に

不
安
障
害
（
神
経
症
性
障
害
）、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
に
つ
い

て
概
観
し
た
。
一
般
教
職
員
の
方
が
、
日
常
学
生
に
接
し
て
い
る
中

で
も
理
解
し
が
た
い
学
生
の
言
動
に
遭
遇
す
る
こ
と
は
よ
く
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
る
。
そ
の
背
景
と
し
て
不
安
障
害
に
よ
る

場
合
も
多
く
、
治
療
に
よ
り
改
善
し
て
い
く
可
能
性
も
あ
る
た
め
、

学
内
外
の
精
神
科
医
療
機
関
と
の
連
携
も
必
要
に
な
る
と
思
わ
れ

る
。
ま
た
、
不
安
障
害
の
治
療
は
年
単
位
の
期
間
を
要
す
る
こ
と
が

多
い
た
め
、
そ
の
間
の
支
援
も
重
要
で
あ
る
。
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
傾

向
に
つ
い
て
は
、
種
々
の
傾
向
が
種
々
の
割
合
で
組
み
合
わ
さ
っ
て

い
る
場
合
が
一
般
的
と
思
わ
れ
る
が
、こ
れ
が
大
き
く
偏
っ
て
お
り
、

全
く
柔
軟
性
が
み
ら
れ
ず
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
し
て
対
応
を

考
え
た
方
が
よ
い
学
生
も
存
在
す
る
と
考
え
ら
れ
る
。
こ
の
た
め
、

主
要
な
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
に
つ
い
て
も
知
っ
て
お
く
こ
と
は
重

要
と
思
わ
れ
る
。
特
に
境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
は
、
周
囲

の
人
が
巻
き
込
ま
れ
疲
弊
し
て
い
く
こ
と
も
多
い
の
で
注
意
が
必
要

で
あ
る
。
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