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学生個人を大切にした

キャリアメンターによる就活基礎力養成

事例紹介

京都光華女子大学

京都光華女子大学

キャリア教育推進センター

吉田 咲子
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これまでの就職支援

学生キャリア支援センター

就職活動に必要な
基礎力の養成

助言体制を整備
（キャリア相談室）

就職活動に必要な
基礎力の養成

助言体制を整備
（キャリア相談室）

１．取組の概要

京都光華女子大学

進路希望が
決定している

進路登録カード
提出

個別就職支援

就活基礎力
養成

いいえ

はい
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２．取組の趣旨

京都光華女子大学

進路を決めることが
できない

情報収集
行動力不足

目標はあるが，何をす
ればいいかわからない

≪学生の状況≫
キャリア支援センターに行っても，何を聞けばいいか
わからない，聞くことがない（だから，行かない）

≪キャリア支援センターの要望≫
相談に来てほしい

具体的な志望が決まっていれば効果的な就職支援ができる

進路を決め
る力不足

就活基礎力
不足

３．取組の目的

京都光華女子大学

教職員側からの積極的な働きかけ
による就活基礎力養成

キャリア支援センターに行って，相談しよう

相談件数アップ 就職内定率アップ!!

進路を決定
何をするか方向性指導

具体的な方法は…
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達
成
目
標

４．達成目標

京都光華女子大学

2009年度（６５％）
の２０％アップ

進路登録カード
提出率増加

２008年度（1710件）
の20%アップ

キャリア支援セン
ターの相談件数増加

就職率
８３％→９０％

就職率を
好調期に回復

５．実施体制

京都光華女子大学

就職支援連絡会

総括：キャリア相談室

ゼミ活動を通した支援：各学科

情報共有：短期大学部各学科

就職支援：学生キャリア支援センター

ICT支援：学園IT推進部・情報教育センター
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６．留意・工夫した点・苦慮した点

京都光華女子大学

キャリア相談
出張相談所

出張ゼミ

ミニセミナー

学生が集まる場所（ピアひろば）
にキャリア相談コーナーを開設．
キャリアメンターが対応

キャリアメンターの存在を周知
し，学生が相談に来やすい環境
とテーマを提供

ゼミ教員と連携し，ゼミに出向
いてサポートを実施
キャリア相談室でフォロー

自発的に

相談に来る
学生は希少

参加者を募
るのは困難

７．進行過程における課題

京都光華女子大学

出張ゼミでの個人差 → 一律教育の難しさ

相談が必要な学生への働きかけ方法
→ 支援したい学生ほど難しい

キャリア支援センターとキャリア相談室の
役割分担・学生への周知
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８．実績（10月末現在）

京都光華女子大学

４月～10月：58名
161件

キャリア相談室
個別相談状況

５月～10月：117名
325件／2052件

キャリア支援センター
相談状況
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就活準備
度診断

在籍3年生の８２％
（65％ → 目標８５％）

進路登録カード
提出状況

９．今後の実施計画

京都光華女子大学

フォローガイダンス
（診断結果の見方）

スペシャル講座
（診断結果を活用した

実践講座）

就職活動準備度
D・E学生の個別面談

希望者への
集合相談会の実施

就職活動準備度 診断テスト

キャリア支援センターへの誘導

実
施
済
み


