
＜実施内容＞

＜記録写真＞

りんごのコンポート作り りんごの仕分け 着付け体験

＜参加者からのコメント＞
匿名（中国）/Anonymous from China 匿名（台湾）/Anonymous from Taiwan

英語名称（英語版作成用）

団体名

事業名

AOMORI CHUO GAKUIN UNIVERSITY

AOMORI Farm stay

　一泊二日は短いですが、一生の思い出になり
ました。一緒に料理を作ったり、話したり、り
んごを仕分けたり、温泉に行ったり、最高に幸
せな2日間でした。初めての体験をたくさんし
ました。和室で寝るのも、おいなりを食べるの
も、美味しいリンゴジュースを飲むのも、とて
もかっこいい侍の服を着るのも初めてで、本当
に私の人生で貴重な経験になりました。ただ、
東北の方言はとても難しいです。
　ぜひもう一度達者村のみなさんに会いたいで
す。ありがとうございました。

　おじいちゃん、おばあちゃん、家族のような
温もりを感じさせて頂き、本当にありがとうご
ざいます。温泉に入るのは今回初めてでした。
恥ずかしさもありましたが、大変おもしろかっ
たです。もっと長い時間、滞在したかったで
す。今回お世話になったおじいちゃん、おばあ
ちゃんがこれからも元気で生活を送るように
祈っています。来年も遊びに行きます。

実施日: 2023年12月16日～12月17日
協　力: 達者村ホームステイ協議会
参　加: 台湾、ベトナム、中国の留学生

　農家民泊では農家のみなさんと一緒に農作業や食事の支度をしました。閑散期であったため、
通常の畑での作業ではなく、りんごの仕分け作業、りんごのコンポートやジャムづくり、郷土
料理に使用するネギ味噌作りなどをしました。また、着付け体験（20歳になった留学生がいたた
め）、三味線、手踊りなど、地域の文化に根付いた体験もしました。
　長く続いたコロナ禍で地域社会と接する交流が少なかった留学生にとって、初めて食べる郷土
料理や青森特有の方言は大変興味深いものでした。
　本事業では異文化交流を通じて留学生と地域住民の国際的な理解が深まりました。今後もこの
ような交流プログラムを通じて、地域社会の発展と留学生の豊かな経験を促進していきます。

申請団体
スタッフ

その他 合計

13 0 0 11 2 0 26名

外国人
留学生

地域住民
（外国人除く。地域
のスタッフ含む）参加者数

日本人
学生

地域住民
（留学生以外の

外国人）

場 所

青森中央学院大学

あおもり農業体験ホームステイ

２０２３年１２月１６日～１２月１７日

青森県三戸郡南部町

実施期間

事業名

団体名
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