
オンラインも利用したキャリア支援
東京家政大学・東京家政大学短期大学部のキャリア支援も、新型コロナウイルス感染予防対策のもと、オンラインへの全面的な切り替え

や、オンライン＆対面を組み合わせた複合型での実施など、その支援内容に合わせた形態で取り組んでいます。前例のない社会的混乱の中

で不安を抱えながらも、就職活動や試験対策の勉強などに励み前進する学生を、キャリア支援課（板橋）と学務課（狭山）がしっかりとサ

ポートします。

家政学部・人文学部・短大
学生支援センター キャリア支援課

健康科学部・子ども学部
狭山学務部 学務課

オンラインによる講座・セミナー就活本番へ向けた講座やセミナー

講座・セミナーの動画やレジュメを学生向けシステムに掲載。
繰り返しの視聴や空き時間を活用した視聴が可能です。

今後の開催予定

10月29日（木）

OG懇談会

11月26日（木）

内定者報告会

12月・2021年2月

学内企業セミナー

（一部、リアルタイム配信での実施の可能性もあります。）

＜お問い合わせ先＞ 学生支援センターキャリア支援課
電話：03-3961-2284
メール：career@tokyo-kasei.ac.jp

＜お問い合わせ先＞ 狭山学務部学務課
電話：04-2952-1623
メール：syusyoku-s@tokyo-kasei.ac.jp

フレキシブルな形態での個別相談

学務課による就職活動に関する相談
や履歴書添削など、一人ひとりの相談
に細やかに対応しています。オンライ
ン・TEL・対面を選択でき、学生に合
わせてフレキシブルな対応を行ってい
ます。

オンラインと対面の複合でじっくり面談

進路アドバイザーによる面談をオン
ライン形式と対面形式を複合させて実
施中。進路や就職活動全般（応募書類
や面接対策から活動方法等）に関して
一人40分じっくり相談できます。
（卒業学年優先、大学３年生も利用可
能）

オンライン

対面

先輩の体験記などを閲覧可能に

リアルタイム配信や対面形式で講座
やセミナーを実施しています。プロの
講師より、就活本番に向けての具体的
な指導を行います。12月内定者報告会、
1月OG懇談会、学内就職説明会も開催
予定です。（学生向けシステムに講座
の動画やレジュメを掲載予定）

 本学宛の求人
 先輩たちの就職活動体験記（看護・幼保・公務員）
 2020年3月卒業生の就職先情報 過去の豊富な実績を学外からも閲覧可能に

 本学（大学および短大）宛の求人
 先輩たちの就職活動体験記（企業・幼保・公務員・教員）
 2020年3月卒業生の就職先情報
 2015年度～2019年度の卒業生の就職先上位
など、他にも就職活動に役立つ情報を掲載しています。

進路アドバイザーによるオンライン面談
進路アドバイザーによる面談をオンラインにて実施中。進

路や就職活動全般（応募書類や面接対策から業界研究、活動
方法等）に関して一人30分じっくり相談できます。（卒業学
年優先、大学３年生・短大1年生も利用可能）

プロ講師による本番に向けた実践講座

プロの講師より本番に向けての具
体的な指導を行います。Web面
接・Webグループディスカッショ
ン（予約制）ではオンラインかつ少
人数制で「実際にやってみる」こと
で、自分の得手・不得手を理解する
ことができます。

＜主な講座内容＞ Web面接／Webグループディスカッ
ション／面接マナー／企業情報の探し方等 （※全て予定）

オン
ライン

対面TEL

【在学生の皆さんへ】
「manaba」のコース名「2020キャリア支援課」から閲覧
や申込みが可能です。

【在学生の皆さんへ】
「manaba」にある学年・学科別の就職支援コースから閲覧
や申込みが可能です。

例）先輩たちのリアルな活
動体験記を閲覧することも
できます。

東 京 家 政 大 学


