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日本学生支援机构东京日本语教育中心 

大学本科升学课程/研究生院校等升学课程 

2026 年 1 年半课程（2026 年 10 月开学） 

【海外报名】招生简章 
 

A. 入学条件及入学者选拔方法 

1.招生人数・申请时间 

 

 

 

 

＊「大学本科升学课程」、「研究生升学课程」各课程的学习科目不一样。 

＊申请时间可能会根据报名情况有所延长。 

 

2. 报名条件  

(1)欲在日本升学,并已在日本国外修完中等教育课程的,持有日本以外国籍者。（包括中等教育课程 

结束为止修业年限未满 12 年者）  

(2)原则上，通过日本语教育参照框架（※1）A1 以上（日语能力考试（JLPT）N5 以上或其他）的考

试（※2），或具备 150 小时以上的日语学习经历。  

(3)升学课程报名者在高中等后期教育机关就读期间，原则上须满足以下全部条件：①修读数学。②

修读英语或者修读用英语上课的科目。③文科升学申请者除满足①②外，须修读文科科目（地理、历

史、政治、经济等科目中至少 1 门）。④理科升学申请者除满足①②外，须修读理科科目（物理、化

学、生物中至少 2 门）。研究生院校等升学课程申请者，原则上须在本科或高中等后期中等教育机构

修读英语课程，或者修读用英语上课的科目。 

※1：日本语教育参照框架：参考 CEFR（欧洲语言共同参考框架）所制定的日本语学习框架。与日语

能 力 考 试 （ JLPT ） 的 对 照 请 参 阅 《 日 语 能 力 考 试 JLPT CEFR 等 级 参 考 对 照 表 》。

https://www.jlpt.jp/about/cefr_reference.html 

※2: 关于其他考试的详情，请查阅东京日语教育中心官方网站“入学案内・願書ダウンロード” 栏

目中的附件“日本語能力立証資料一覧”。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/enrollment/download.html 

 

3. 报名方法   

“在日本的联系人”代替申请人把申请材料交给本校。 

经招生部门确认报名材料无误后，将受理申请。 

此外，报名材料受理后，请汇款支付报名费（详情请参照 5.）。 

＊“在日本的联系人”是指作为本校、申请人、申请人的留学费用支付方等之间的中间人，并在报

名及录取后负责处理与申请人的沟通。“在日本的联系人”最好住在日本国内，但如果能够用日语或

入学时间 学习期间 招生人数（入学定员） 申请时间 

2026年 10月 1 年半 大学本科升学课程   60名 

研究生院校等升学课程     40名 

2026年 2月 16日 

～5月 15日 
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者英语进行无障碍交流，并能够随时取得联络，联系人也可以是住在海外的人员。 

＊若没有“在日本的联系人”,请咨询本校。 

＊如果“在日本的联系人”不能来学校，也可以邮寄申请材料，邮寄前请提前告诉本校。请勿在收

到招生部门关于受理报名材料的通知之前缴纳报名费。 

 

４．支付费用及退还规则 

报名材料受理后及开学前，需分别支付５．报名费及 11．学费。 

不接受现金支付或分期付款。详情请参阅各相关条款。 

 

５．报名费 

20,000日元 

报名材料受理后，请于两周内将报名费用一次性汇至本校指定银行账户。汇款手续费等费用由申请

人自行承担。 

通过邮寄方式提交报名材料者，请在收到报名材料受理通知后再进行汇款。 

以收到报名费为正式受理报名申请的依据。已缴纳的报名费恕不退还。 

 

６．报名材料 

请参照别纸「入学案内・願書ダウンロード＞出願書類一覧」。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/enrollment/download.html 

 

７．报名地址 

日本学生支援机构东京日本语教育中心 学生课（报名申请受理部门） 

＊地址、联系方式及受理时间请参阅本报名细则末页。 

 

８．选考方法    

将通过审查资料及面试进行选拔。 

原则上，将在网上进行面试。具体实施日期及方法将于 5月下旬前由负责部门通过电子邮件通知。 

选考的结果,由录取委员会审查后,作出决定。 

 

9. 入学通知   

进行审查后,在以下日程通知申请人合格与否。并向合格者发送 PDF「入学许可书」。 

 

 

 

10．留学签证(VISA)的申请 

申请留学签证（VISA）时，需要移民局发放的「在留資格認定証明書（COE）」。对于合格者，由本

校向东京移民局代理申请「在留資格認定証明書（COE）」。依审查结果，「在留資格認定証明書（COE）」

发放后,本校会将原件邮寄给在日联系人或者申请人本人。之后，需要申请人带着「在留資格認定証

明書（COE）」到日本大使馆或领事馆申请取得「留学签证(student VISA) 」,并在办理入学手续期间

内到达日本。 

2026年 10月入学(学制 1年半)･･････････2026年 6月上旬以后 
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11．学费     

下述合计费用需要在本校指定日期内全部一次付清,不可分期付款。 

※不接受现金支付，以及现金分期付款。请通过银行汇款。（银行手续费由个人承担） 

【学费明细：2026年 2月現在】 

  

 

 

 

 

 

 

 

＊已缴纳的费用（报名费、学费）原则上不予退还。 

但中途退学时，若符合以下任一情况，且退学日期在※3 规定的退学截止日之前，可退还已缴纳的

学费及课外活动费的部分金额（详见※3・※4）： 

(1)因疾病或其他不可抗力因素办理退学 

(2)经日本语教育中心校长同意后报考大学等院校，并被录取及完成入学手续者 

另外，费用退还时涉及的金融机构手续费等相关费用由退款对象（学生本人）承担，将从退还金额

中扣除。 

※3：所属课程、中途退学日及学费的退还金额： 

区分 中途退学日 退还金额 

1年课程 同年 9 月底前 学费的二分之一 

1年半课程 次年 3 月底前 学费的三分之二 

1年半课程 次年 9 月底前 学费的三分之一 

※4： 课外活动费返还金额：若在学生退学日前，本校没有进行任何课外活动，将全款退还。若在

退学日前，本校的课外活动皆已进行，则无法退还。 

 

12.入学手续  

取得留学签证（VISA）后,请在入学前月的月底来本校办理入学手续。关于日程安排，本校将通知

预定入学的学生。来校时需要带上以下材料。 

①学费汇款收据 ②入学许可书 ③护照 ④在留卡(来日时在机场的入国审查处，现场发行) 

 

 

B. 关于宿舍及概要、使用费用 

13．学生宿舍 

学校校内设有学生宿舍（149间），如有空房可申请入住。有意者请在提交报名申请材料时询问负责

部门。空房数量有限，目前（截至 2026年 2月）私费留学生入住比例约为 20%，因此请同时寻找公寓

或其他住宿场所。关于寻找住宿的方式，请向本校咨询。月租费用包含宿舍费 28,000 日元及 Wi-Fi

费 2,000日元，合计 30,000 日元。入住时需另行支付相关费用。 

 学制 1年半(10月入学) 

入学费 100,000円 

课程费 930,000円 

教材费 47,137円 

课外活动费 29,700円 

设施维持费 85,500円 

合计 1,192,337 円 

学制 1年半（2026年 10月入学）･････････････････    2026年 9月下旬 
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详情请参阅“学校生活＞寮（ドミトリー）”中的概要及费用说明。

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/life/dormitory.html 

 

C. 关于打工等在留资格的一般注意事项 

14．打工 

东京日本语教育中心原则上禁止学生打工。但若因经济上不得已的特殊情况，且经确认成绩与出勤

率均无问题时，入学满三个月后可酌情允许打工。获得学校许可的学生需在找好打工后，向学校报备。

并向入国管理局申请并取得“资格外活动许可”。即使入境日本时在留卡上已印有“资格外活动许

可”标记，仍需事先获得学校许可。 

详情请参阅“学校生活＞留学生活＞アルバイト」”。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/life/dailylife.html 

 

15．在留资格 

（请同时确认 10．留学签证(VISA)的申请） 

在留资格“留学”的有效期记载于护照及在留卡上，可于到期前三个月起办理签证更新手续。有关

签证更新时需提交的相关材料，请提前向学生课咨询。毕业后办理在留资格更新时，亦需提交本校的

毕业证明等材料，请提前向学生课申请相关材料。 

 

D.在学中的一般生活费用 

16．生活费 

在日留学生每月生活费的参考标准如下： 

东京等大都市的生活费较其他地区更高。此外，东京日本语教育中心所在的新宿区住房费用较高，

若无法在学校附近租到公寓等住所，则需承担通学费用。 

一个月的生活费（除去学习费用）： 

全国平均：105,000 日元 

关东（东京以外）：123,000 日元 

东京：130,000日元 

参照：「日本留学情報サイト「令和 5年度私費外国人留学生生活実態調査」（JASSO）」 

https://www.studyinjapan.go.jp/ja/life/cost-of-living/ 

 

E.其他参考信息 

17．奖学金 

东京日本语教育中心的在校生可申请多项奖学金。奖学金的申请时间为暑假结束后。各奖学金的申

请条件虽有所不同，但所有奖学金均要求申请者成绩优秀且出勤率达 90%以上（奖学金数量以及金额

可能会发生变动）。获得奖学金的学生若未能毕业或未能升学，可能需要全额返还所获奖学金。具体

请参阅入学后相关通知。 

 

18．其他参考信息 

(1)招生简章的内容会因为报名情况发生变动。 

(2)课程正式名称今后可能会进行变更。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/life/dailylife.html
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(3)请点击以下链接参阅本校学规及细则等信息。 

https://www.jasso.go.jp/about/disclosure/kitei/index.html#05 

(4)请点击以下链接参阅东京日本语教育中心官方同窗会的详情。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/reunion/reunionlist/index.html 

 

19.关于日本语教育机关认定法的说明 

根据为确保日本语教育合理且切实实施而制定的日本语教育机关认定法等相关法律的第 3条及相关

法令，现公布以下信息。  

① 东京日本语教育中心的概要 

东京日本语教育中心由独立行政法人日本学生支援机构（JASSO）运营。其前身是 1935 年创立的国

际学友会日本语学校，自创立以来已接收来自 122 个国家和地区的 2 万余名学生。本校面向希望升入

日本研究生院校、大学、高等专门学校等高等教育机构的外国留学生提供预备教育。主要接收日本政

府国费高等专门学校留学生及外国政府派遣留学生，学生每年升入主要国立、公立及私立大学等院校。  

东京日本语教育中心的“升学课程”被文部科学大臣指定为“大学入学准备教育课程”。自前身

“国际学友会日本语学校”创立以来，长期致力于通过日本语教育促进国际相互理解。 

 

② 日本语教育课程的目的与目标 

东京日本语教育中心为灵活响应国家留学生政策，从人才培养的视角为国际社会作出贡献，面向希

望升入日本高等教育机构的留学生，实施细致入微、高质量的教育，以满足多样化的需求。 

 

③ 设立者、概要及地址 

独立行政法人 日本学生支援机构  

Independent Administrative Organization Japan Student Services Organization 

法人概要 

https://www.jasso.go.jp/about/organization/index.html 

日本学生支援机构的沿革及业绩 

https://www.jasso.go.jp/about/organization/history/index.html 

东京日本语教育中心（旧国际学友会日本语学校）的沿革及业绩 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/about/info/history/tjlec.html 

地址：东京都新宿区北新宿 3丁目 22番 7号 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/about/access/tokyo.html 

 

日本学生支援机构东京日本语教育中心 
（国际学友会日本语学校） 

 

〒169-0074東京都新宿区北新宿 3丁目 22番 7号 

TEL 03-3371-7267    FAX 03-5337-6693 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/index.html 

E-mail: info-tjlec@jasso.go.jp 

受理时间：周一到周五,上午 9点到下午 5点（周六、周日、节假日休息） 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/index.html
mailto:info-tjlec@jasso.go.jp

