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大学生の金融リテラシーを、日本とアジア数か国を、
2012年に国際比較して得た結果では、日本の大学生は、
言葉の「認知度」も低く、「イメージ」もよいとは言えない。
「知識水準」も高くなく、「行動」とも整合せず、「情報源」も
積極的に求めていないとの特徴が示されました。

・・しかし、同時に得た結論は「金融経済の知識の有無」
によって、これらの状況は改善するというものでした。

2012年頃から、日本の金融教育は動き出しました。
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上村報告（30分間）の流れ
（１）金融リテラシーとは ２０１２年定義 ４分野１５項目

（２）１５回のモデル授業 「金融経済教育推進会議」連携講座
日本の大学・学部で初授業 ２０１４年
2015年 キャッシュフロー表を用いて

（３）９０分のコアコンテンツ ２０１９年

（４）モノなしマルチと消費者教育推進委員会指針（文部科学省）
被害者のみでなく加害者をださない組織的対応を
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（１）金融リテラシーとは
金融に関する健全な意思決定を行い、究極的には金融
面での個人の良い暮らし(well‐being)を達成するために必
要な金融に関する意識、知識、技術、態度及び行動の総
体

OECD金融教育に関する国際ネットワーク（INFE（International 
Network on FinancialEducation））の「金融教育のための国家戦略に
関するハイレベル原則（2012年）6月）」における定義

習慣・知識・判断力をしっかり持って生活する力（生活ス
キルとしての金融リテラシー）

4



金融リテラシー
（金融ケイパビリティ）

発端は金融危機
リーマンショック

2012年G20で
ハイレベル原則
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「金融経済教育
推進会議」が
金融リテラシー
マップを作成

金融庁

日本銀行金融広報中央委
員会

全国銀行協会

日本証券業協会

投資信託協会

生命保険文化センター

日本損害保険協会

日本FP協会

日本取引所グループ運営管
理機関連絡協議会

信託協会 など
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2016年 金融広報
中央委員会
金融リテラシー調
査

わが国における18
～79歳の個人の金
融リテラシーを「金
融リテラシー・マッ
プ」に即して把握す
ること。わが国初の
大規模かつ体系的
なリテラシー調査。

25000人

▽正答率と金融行動との関係（Q24ほか）
（行動特性と金融知識の関係）

２０１６年調査より
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２０１２年以降

金融経済教育は活性化、さまざ
まな主体が動いています。

＝＝＝＝＝

文部科学省消費者教育推進委
員会委員

金融広報中央委員会委員

金融経済教育推進会議委員

生活経済学会会長

FP学会など

東京家政学院大学

生活設計論担当者として

重要性を実感

吉野直行監修 上村協子・藤野
次雄・重川純子編

『生活者の金融リテラシー』

朝倉書店 ２０１９年１１月出版

▽学生への金融教育拡大のイメージ（Q24 ・ 29 ・ 32ほか） ２０１６年調査より
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（２）１５回の連携講座モデル授業 ２０１４年
学生が必要資金を見積もりながら人生を展望をする契機を

図 金融リテラシーによる
エンパワメントプロセス

『生活者の金融リテラ
シー』朝倉書店２０１９
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2014年度
日本の大学で初
推進会議の
連携講座
スタート
東京家政学院大学

生活設計論授業
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2014年度
『生活設計論』
受講生

↓卒業研究サブ
テーマにこめた
メッセージ

家計管理・生活設
計を共通理解しよ
う！
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続きは
遠藤長官
村上先生の
プレゼンで
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2016年・2017年
授業の特徴

ＦＰ協会授業

人生のライフイベ
ント

キャッシュフロー
表

金融広報中央委
員会
（旧 貯蓄増強中央委員会）

毎時間の
タイトルを
動詞
つかう 増やす
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これであなたもひとり立ち 家庭科の先生活用
ワークと指導書参照

ワーク２
私の命を育んだ
お金はいくら

知るぽると

https://www.shir
uporuto.jp/educ
ation/document/
container/hitorid
achi/
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ワーク９

金利と法律
に強くなる

知るぽると
HP
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松平友子（1894‐1970）
日本の女性経済学者第1号

1925年に松平は『家事経済学家庭生活の経済的研究』上・下
巻を公刊した。（上巻 第1編總論 第3章家族經濟並びに家
事經濟学 第3節 家事經濟学 109頁）家事經濟学は広義
の経済学即ち経済諸学の一部に属する。

下巻 家事會計
自分自身の個人の日常を科学的に捉える・記録する

分析する方法
予算・決算
第4編 會計編
第1章家事会計の概念
第2章予算
第3章出納
第4章決算
第5章家計簿記

東京女子高等師範学校文科第二部
(地歴科)に入学。19年9月から22年3
月まで同校からの「依託学生」として
東京帝国大学経済学部において経
済学を学んだ。21年10月に東京女
高師講師に任ぜられ、22年から同

校家事科において「家事経済」を研
究・教育した。

家計研究 家計簿は日本の特徴的文化

17



『生活者の金融里リテラシー』ｐ７

日本の家計簿文化 家計簿記帳
貨幣管理
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自らを知る
インターネットを
利用した家計簿
記帳

家計経済研究所
の調査

自己情報分析

の効果
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（３）コアコンテンツ ６０分授業の内容
大学生の社会的想像力を高めてリカレントな流れ

自分の生活の持続可能性と
社会の持続可能性
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金融経済教育推
進会議
金融リテラシー
啓発用共通教材
「コアコンテンツ」
の策定・公表
2019年3月22日
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金融リテラシー

4分野 15項目

・家計管理

・生活設計

・金融知識

・相談する☆
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持続可能性を地球
規模で
フィンランド↓
北欧閣僚会議
消費者教育

持続可能な社会

↓

日本の消費者教
育推進法

消費者市民社会
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消費者白書120頁 平成29年度特集 若者の消費行動
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家計簿アプリとキャッシュフロー表を利用
携帯のアプリなどで家計管理 即決

欲しい

考える

生涯を見通したキャッシュフロー表

買い物をする時にもニーズとウォンツを考え
る。短期ではなく長期的にも考えることがで
きるようになる。

http://www.jili.or.jp/consumer_adviser/plan.html
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金融リテラシー調査を活用した高校家庭科における「家計管理と生活設計」教育
宮川有希 上村協子 米元みずほ 日本家政学会ポスター発表（２０１７.５.２７.２８）発表資料
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（数字は高校生へのアンケート結果より
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（数字は高校生へのアンケート結果より
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生涯学習
ユネスコが1997
年出した『学習：
秘められた宝』

+

生涯学習 ４つの学習 秘められた宝

「learning to know」――知ることを学ぶ。

「learning to do」――何をするか、なすことを学ぶ。

「learning to live together」――共に生きることを学
ぶ。

「learning to be」――どうあるべきかを学ぶ。

SDGｓから出ている議論。

「learning to transform oneself and 
society」――自分自身とそして社会を
変革させるための学習

「learning to 
transform 
oneself and 
society」
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（４）「モノなしマルチ商法」
⇒森永康平さんへ

http://www.kokusen.go.jp/news/data/n‐20190725_1.html

マルチ商法の相談では、健康食品や化粧品などの「商品」に関する相談が多くみられますが、近年、ファンド型
投資商品や副業などの「役務」に関する相談が増加しており、2017年度・2018年度は「商品」より「役務」の相談
が多くなっています。

こうした「役務」のマルチ商法（以下、「モノなしマルチ商法」）の相談は特に20歳代・20歳未満の若者で増加して
おり、友人やSNSで知り合った人などから、暗号資産（仮想通貨）や海外事業等への投資やアフィリエイトなどの

儲け話を「人に紹介すれば報酬を得られる」と勧誘され契約したものの、事業者の実態や儲け話の仕組みがよ
く分からないうえ、事業者に解約や返金を求めても交渉が難しいというケースが多くみられます。

とにかく １８８
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「USBメモリを媒体とする投資関連学習
教材の販売に係る紛争」
配布資料参照

東京都消費者被害救済委員会

「USBメモリを媒体とする投資関連学習教材の販売
に係る紛争」が解決しました

！更新日：2019年5月30日
https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.jp/sodan/ky
usai/funsou190530.html
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東京都 平成30年度速報値
《参考》投資関連学習教材USBメモリの連鎖販売取引に関する
相談件数の推移（東京都内）
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大学等及び社会教育における消費者教育の指針
消費者教育推進委員会

（平成２３年３月３０日決定
平成３０年７月１０日改訂）
http://www.mext.go.jp/component/a_menu/educati
on/detail/__icsFiles/afieldfile/2018/07/11/1406854_
02.pdf
総合教育政策局男女共同参画共生社会学習・安全課
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消費者教育の指針
【目的】に含まれるキーワード

①将来を見通した生活設計を行う能力及び課題を解
決する実践的な問題解決能力

②自己の利益だけを求めるのではなく，倫理観を持っ
て責任ある行動をとれるようにする

➂日々の消費行動は，持続可能な社会を実現するた
めの基本的な行為
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指針

第２大学等における消費者教育について
２大学等における消費者教育の必要性と役割
（１）学生への生活支援
（２）自立した消費者及び職業人の育成
（３）消費生活に係る専門的人材の育成
（４）生涯学習拠点としての地域貢献
（５）組織の危機管理

３大学等における消費者教育の取組の方向性
（１）大学等における消費者教育の内容及び方法
（２）大学等における消費者教育の留意事項
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全国の国公私立大学・短期大学（部）・高等専門学校の１,１８２校
のうち，消費者問題に学生に対する啓発・情報提供として，
「学内へのポスター等への掲示」は７２.１％と最も多く，次いで，
「入学時等におけるガイダンス」（６５.７％），「学生便覧等への記
載」（５１.５％），「学生向けＷｅｂサイトへの掲載」（２０.３％）となっ
ており，
「シンポジウム・セミナー等の開催」（１２.０％）は２割に満たない。

文部科学省「消費者教育に関する取組状況調査」
（平成２８年）
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大学の危機管理

マルチ商法等の消費者被害や危険ドラッグ等は，学生が被害者に
なるだけではなく加害者になることもあり，ゼミやサークルといった学
生のネットワークを介し，被害が急速に拡大することがある。また，マ
ルチ商法は，インターネットやＳＮＳ等従来とは異なる形で，気が付か
ないうちにそれらに巻き込まれることや，学生の安易な消費者金融の
利用にもつながる。

このような問題については，被害・加害の当事者への対応のみなら
ず，大学等としての組織的な対応が不可欠であり，消費者教育の推
進に加え，組織の危機管理体制の構築が必要である。・・

なお，危機管理に当たっては，地方公共団体の消費生活センターや
消費者担当部局，警察等との日常的な連携が重要である。
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被害者だけでなく、
加害者になる学生を出さないために

大学の危機管理として
もう一度、消費者教育・金融教育を見直して

学生たちへ持続可能な社会の担い手になるような
メッセージを

東京家政学院大学
KVAスピリッツ （K：知 A：技 V：徳）
賢い悪魔をつくってはいけない
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ご清聴ありがとうございました。
引き続き
パネルディスカッション
よろしくお願いいたします。

上村協子
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