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ダイバーシティ・アクセシビリティ・キャリアセンター、学生相談室連携　特別講座

●日時：　＜1日目＞　2月20日（月）　11:00-15:00

　　　　　　＜2日目＞　2月27日（月）　10:30-14:30

　　　　　　　　　　　※1日目と2日目で開始時間が異なります でご注意ください。

●場所：保健管理センター2階　会議室

●講師：株式会社Kaien 藤恭子氏ほか

●定員：10名　（※全日参加できなくても参加可能です）

日にち 内　容　　

１コマ目 11時～12時 　オリエンテーション／しゃべり場「働くって？」

ランチタイム 12時～13時 　休憩　※ランチミーティング開催（自由参加）

2コマ目 13時～15時 　職場体験　そ ①

1コマ目 10時30分～12時30分 　職場体験　そ ②

ランチタイム 12時30分～13時30分 　休憩　※ランチミーティング開催（自由参加）

2コマ目 13時30分～14時30分 　しゃべり場「自分に合った働き方って？」

申込・お問い合わせ キャリアサポート部門（担当：末富）までどうぞ！

career@un.tsukuba.ac.jp　　電話：029-853-2255

事　後　面　談（個別）

事　前　面　談（個別）

「働く」ってどういうこと？

1日目
2月20日

（月）

2日目
2月27日

（月）

時間

＜プログラム＞

発達障害があったり、コミュニケーションや人間関係に苦手さを抱えている

学生 みなさんを対象とした、就職活動準備講座です。

同じ不安や困り感を抱える参加者 人たちと悩みを分かち合ったり、

グループワークや仕事体験を実際に行ってみることで、

仕事に活かせる自分 強みに気づくと同時に、

在学中にど ような準備をしていくとよいかを考えるため 講座です。

貴重な機会です で、是非参加を検討して下さい。

＜こんな「悩み」や「望み」に効く講座です！＞

○コミュニケーションに困り感を抱えている

○就活や社会で働いていくことができるかとても不安

○事務等 仕事を知りたい・体験したい

○働く上で大切なマナーやスキルを知りたい

○一緒にがん れる仲間がほしい

○卒業までにどんな力をつけていったらよいか知りたい・・・etc.

ダイバーシティ・アクセシビリティ・キャリアセンター、学生相談室連携　特別講座

●日時：　＜1日目＞　2月20日（月）　11:00-15:00

　　　　　　＜2日目＞　2月27日（月）　10:30-14:30

　　　　　　　　　　　※1日目と2日目で開始時間が異なります でご注意ください。

●場所：保健管理センター2階　会議室

●講師：株式会社Kaien 藤恭子氏ほか

●定員：10名　（※全日参加できなくても参加可能です）

日にち 内　容　　

１コマ目 11時～12時 　オリエンテーション／しゃべり場「働くって？」

ランチタイム 12時～13時 　休憩　※ランチミーティング開催（自由参加）

2コマ目 13時～15時 　職場体験　そ ①

1コマ目 10時30分～12時30分 　職場体験　そ ②

ランチタイム 12時30分～13時30分 　休憩　※ランチミーティング開催（自由参加）

2コマ目 13時30分～14時30分 　しゃべり場「自分に合った働き方って？」

申込・お問い合わせ キャリアサポート部門（担当：末富）までどうぞ！

career@un.tsukuba.ac.jp　　電話：029-853-2255
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「働く」ってどういうこと？

1日目
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時間

＜プログラム＞

発達障害があったり、コミュニケーションや人間関係に苦手さを抱えている

学生 みなさんを対象とした、就職活動準備講座です。

同じ不安や困り感を抱える参加者 人たちと悩みを分かち合ったり、

グループワークや仕事体験を実際に行ってみることで、

仕事に活かせる自分 強みに気づくと同時に、

在学中にど ような準備をしていくとよいかを考えるため 講座です。

貴重な機会です で、是非参加を検討して下さい。

＜こんな「悩み」や「望み」に効く講座です！＞

○コミュニケーションに困り感を抱えている

○就活や社会で働いていくことができるかとても不安

○事務等 仕事を知りたい・体験したい
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