
2023 年 3 ⽉ 
姓名：涂 唯晓 

⺟国：中国 
⽇本留学考试场所：⾹港 
⽇本留学考试科⽬：⽇語・理科（物理・化学）・数学２ 
利⽤渡⽇前⼊学许可制度出愿的学校数量：4 ※在宣传⼿册上找到了志愿⼤学 
最终学历（毕业⾼中的名字）：南昌市外国语学校 
是否获得奖学⾦：有 
奨学⾦名称：⼤学学费减免以及留学⽣预约制奖学⾦（由于渡⽇前⼊学许可的学校推荐） 
 

让我们⼀起开⼼合格吧 
 
① 出国留学的契机 
使⽤含有易发炎成分的化妆品会对⽪肤和健康造成伤害引起了⼴⼤讨论。为了解决这些问题，我想研究合
成对⽪肤和⾝体健康没有伤害，可以作为化妆品成分的分⼦。⽽化学专业在⽇本⼀直都是强项，所以我想在
⽇本的⼤学⾥学习获得⼀系列优秀的技能。因此，我决定⽇本留学，从⽽通过应⽤化学来开发优质安全的化
妆品，来保障⽀持⼥性的美丽。 
 
② 选择到现在正留学的都道府县，地区和学校的理由以及留学前的准备 
与关东地区相⽐，我更喜欢关⻄地区。在我的印象中，关⻄⼈⼲脆利落，善于交际，这与我家乡的⽓氛相似，
所以为了尽快适应新环境我选择了关⻄地区的⼤学作为我的⽬标院校。我在⼀本关于⽇本的⼤学的宣传册
上看到了对关⻄学院⼤学的介绍，并对这个美丽的校园⼀见钟情。然后我就去了关⻄学院⼤学的官⽅⽹站，
收集了学校校风、教授及其实验室等信息。最后考虑到⾃⾝的职业规划，选择了⾃⼰最感兴趣的专业。 

 
因为⼊国限制⽽参加了线上开学典礼 

 
③ 我的⽇本留学考试的学习⽅法 
作为⼀名理科学⽣，EJU 学习的科⽬是⽇语、化学、物理和数学 2。⽇本留学考试与中国⾼考的不同之处在
于，没有对⽣物的学习。由于在中国⾼中学习理科的时候，最不擅长的科⽬就是⽣物，所以没有了⽣物的学
习⼤⼤减轻了我的学习压⼒。EJU 化学和物理考试的范围与中国⾼中考试的范围⼏乎相同，所以我在参加



考试前⼀年才开始⾃学准备考试。关于理科的学习，我将⽇本⾼中⽣使⽤的理科教材中的内容读懂学透彻，
变得能够将 2010 年以来的所有真题全部解答出来。数学 2 中的微积分是我在国内⾼中没有学习的过的内
容，所以我在 YOUTUBE 上看了这⼀部分内容的课堂视频，然后做了与之对应的真题。 
 
④ 课业，学⽣⽣活，⽇常⽣活 
⼤学的⽣活与⾼中⾮常不同。我可以选择⾃⼰想学习的科⽬，并根据不同的班级移动到不同的教室，⽽不是
在⼀个固定的班级。每周的⽆机化学实验或有机化学实验是我在⾼中从未接触过的事情，所以每次做实验，
我都会感到新鲜和享受。写作业和报告时，我会在图书馆或互联⽹上搜索参考资料，阅读数据，并以合乎逻

辑的⽅式总结⾃⼰的想法。由于这是我第⼀次独⾃离乡留学，初⼊⽇本的时候充满了紧张和焦虑。就当我以
为我需要花费⼤量的时间来适应⽇本的⽣活的时候，结识了⽇本的好朋友。她们在我遇到问题时帮助我，并
⼀直陪伴在我⾝边，多亏了她们我⽣活得很开⼼。关⻄学院⼤学的事务结构被细分，因此对国际学⽣在学习

和⽇常⽣活上会有很⼤的⽀持。每当我遇到问题的时候，咨询完相关⼈员都会⽴刻得到详细答复。我感激他
们的帮助。 

     
第⼀次见到神户三⽥校区的雪景  时隔两年的圣诞点灯仪式 
 
⑤ 利⽤渡⽇前⼊学许可制度的好处 
因为在新型冠状病毒正流⾏的时候，⽇本实施了⼊境限制的政策，为了不打破⾃⼰原本计划，照常进⾏，我
在中国国内考了⽇本留学考试，并申请了⽇本的⼤学。在这种情况下，这个渡⽇前⼊学政策是最⽅便和合适
的⽅式。并且，如果在⽇本参加 EJU，那将有必要在⽇语学校学习⼀到两年。因此，必须为这⼀年或两年的
⽇语学校⽀付学费。如果利⽤了渡⽇前⼊学政策，我可以节省很多钱。此外，由于许多⼤学都认可这个制度
的，所以这对于在本国很早就开始准备赴⽇留学考试的学⽣来说是⼀⼤优势。⾼中毕业后，⽆需通过⽇语学
校的学习便可以直接进⼊到⼤学。 
 
⑥ 对未来同样利⽤渡⽇前⼊学许可制度来⽇本留学的学⽣的建议 
⾸先，找出你的兴趣和爱好，选择出⾃⼰喜欢的⼤学。收集这些⼤学的招⽣信息，看看它们是否适合⾃⼰。
然后请为了合格⾃⼰的⽬标院校付出⾃⼰最⼤的努⼒。渡⽇前⼊学制度可以⼤⼤减少考学的时间和费⽤，
所以各位考⽣集中精⼒尽早为留学做出准备。 


