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締め切り

9 27 日 13:00〜16:00
会場

 東京国際交流館　プラザ平成4階 会議室
（江東区青海2-2-1�国際研究交流⼤学村内）

主催 独立⾏政法⼈�⽇本学⽣⽀援機構

お問い合わせ
株式会社パソナ　TIEC�Career�Forum�2026事務局
〒102-0072 東京都千代⽥区飯⽥橋3-6-5
E-mail：jasso@xtechbpo.com

2026年9月24⽇（⽊）まで

お申し込み

日本就職の始め方

河瀬 恵⼦

●講師

東京経済大学コミュニケーション学部
 ����特命講師

お茶の水⼥⼦⼤学�⾮常勤講師
横浜国立⼤学�⾮常勤教員

民間企業において人材マネジメント業務に従事した
後、2017年に大学へ転身。母校の横浜市立大学に
おいて、文部科学省委託事業「留学生就職促進プロ
グラム」のプログラムコーディネータとして、産官
学連携による留学生向けキャリア教育プログラムの
設計や運営に携わる。現在は大学教員として、多様
な出身国、文化的背景を持つ学生を対象に、日英2
言語によるキャリア教育および就職支援に従事して
いる。修士（政策学、法政大学）。一般社団法人グ
ローバルタレントデベロップメント協議会（AITD）
理事。国家資格キャリアコンサルタント。

2026 

就活スタートアップセミナー＆体験交流会

2026

イベント概要

公益財団法人中島記念国際交流財団助成事業

参加対象：日本で就職を目指す外国人留学生・研究者

参加費：無料



▼ Part 1：セミナー（13:00～14:00）

 









▶ なぜ日本企業は外国人留学生を採用するのか？

 











（企業側のメリット・デメリット）

 









▶ 日本企業が求める人材像と必要な日本語力

 









▶ 外国人留学生が特に活躍する業界・業種

 









▶ 求人情報の探し方（便利なツール紹介）

▼ Part 2：体験会（14:00～15:00）

 









▶ 自己分析とは？なぜ重要なのか？

 









▶ 自己分析の具体的な方法を解説

 









▶ 実際に自己分析シートを作成してみよう

　　　　　（モチベーションマップ・Will/Can/Must図）

▼ Part 3：交流会（15:00～16:00　軽食あり）

 









▶ 講師に直接質問してみよう

 









▶ 参加者同士でのグループトーク

 









▶ 先輩留学生による就職活動体験談の共有

 

 

　　　　　　　　                  【参加するメリット】
 










日本企業の採用スケジュール

 










選考の流れがわかる最新の日本採用制度の特徴について知ることができる

 










人検索ツールの特徴と使い方が学べる

 










自己分析を通して志望業界の候補を整理できる

 










面接や応募前に知っておきたいポイントを講師に直接質問できる

 

 

日本就職の始め方

プログラム 

 

 

テ
キスト

公益財団法人中島記念国際交流財団助成事業


