
事 業 名

実施期間

場　　　所

外国人留学生 地域住民 学生 スタッフ 関係者 来場者

24 8 2 7 41 　名

＜実施内容＞

合計

上越教育大学

上越教育大学外国人留学生と地域住民との米に関わる交流

平成26年5月31日から平成26年12月17日

新潟県妙高市杉野沢、上越教育大学

参 加 者

写真貼り付け用

田植え体験（杉野沢地区）

本学の国際交流推進センターは、在籍留学生との
地域住民の交流の事業として「上越教育大学外国
人留学生と地域住民との米に関わる交流」を行い
ました。
5月31日（土）杉野沢地域住民との田植えと伝統芸
能「春駒」を知る
6月28日（土）郷土料理の笹寿司作りと杉野沢散
策
10月18日（土）杉野沢地域住民との稲刈りと稲の
天日干し
11月29日（土）米粉を使ったピザ作りとお礼の会
12月17日（水）上越教育大学外国人留学生と地域
住民との米に関わる交流の発表会

杉野沢地区での田植え 郷土芸能「春駒」の体験

郷土料理「笹寿司」作り 稲刈りと天日干し



＜参加者からのコメント＞

邱子庭さん（台湾）/CHIU,tzu-TING（Taiwan）

苗慧穎さん（中国）/MIAO HUIYING（ China）

この体験は生まれて初めてだったので、おもしろかったです。

留学生の苗慧穎さん（中国）は「最初の田植えから稲刈り、自分で作ったお米でおにぎりとピザ作りまで
多くの体験を通して自然や食べ物の大切さなど、人間にとって大切なことを学びました。」と感想を話しま
した。

上越教育大学外国人留学生と地域住民との米に関わる交流の発表会


