
＜実施内容＞

＜記録写真＞

＜参加者からのコメント＞

英語名称（英語版作成用）

食を通して交流 大勢の来客で熱気いっぱい インドのチキンカレー大好評

・ハン　スレイネットさん（カンボジア）/Han
Sreynet
・シーザー　ムハッメド　ハムザ（トルコ）
/Sezer Muhammed Hamza

団体名

伝統舞踊の説明

・スルトノヴァ　ヒローラさん（ウズベキスタ
ン）/Sultanova Hilola
・シャヒ　テズ　バハドウルさん（ネパール）
/Shahi Tej Bahadur

事業名

Yokohama International Student House

"Cambodian Culture Event", "Community Exchange Party" and "International
Cafe & International Food Stall"

　私の母国、カンボジアのことを紹介する機会
をくださいまして、誠にありがとうございまし
た。拙い日本語で大変恐縮でしたが、このよう
な機会に恵まれることが出来て、大変感謝して
おります。また、母国の文化や食事などについ
て日本人の参加者の方々と直接会話をすること
が出来たことは、素敵な思い出になりました。
それに加えて、日本語を練習することのでき
る、大変良い機会となりました。

 私にとってお祭りに参加できたことは良い経
験でした.みんなで作ったトルコの料理が地元
の人たちに愛され、好評だったことが嬉しかっ
た。他のイベントにも参加してみようと思いま
す。ありがとうございます！

　地域交流会では、ウズベキスタンでよく食べ
られている家庭料理「パロフ、マスタヴァとサ
ムサ」を作り、参加者と一緒に食べながら交流
をしました。ワクワクした面白い体験でした。
サムサはすごく人気があったので、9月22日の
秋まつりでも販売しました。料理を通してウズ
ベキスタンの文化（特に食文化）について紹介
できて嬉しいです。機会がありましたら、今後
ともウズベキスタンの食文化を沢山の日本人に
紹介したいです。

　来場者にネパールの食べものを紹介できてと
ても嬉しかった。会館に住んでいる同じ国の留
学生や他の留学生とも仲良くなれたし、楽しい
時間を過ごすことができました。

カンボジアの文化講座（6月29日）では、最初にカンボジアの伝統舞踊を披露し、踊りの特徴
や身振りの意味を説明しました。続いて、パワーポイントを使って国の基本情報、生活習慣や食
文化、代表的な観光等を紹介しました。また、カンボジアの料理、お茶とお菓子を味わいながら
クメール語で名前を書く練習などもしました。最後に、質疑応答を行い、参加者との異文化理解
を促しつつ、留学生との交流を行いました。

　自国を紹介したい留学生と、留学生と交流したい地域の方々の声を反映して、地域交流会（8
月3日）を開催しました。ウズベキスタン・ネパール・メキシコの留学生が自国の代表的な料理
を作り、地域の方々や他国からの留学生たちに食文化・食生活を紹介しました。また、地元の婦
人会の方々も日本の料理を持参してくれたので、全員で留学生たちと日本の料理を食べながらの
交流となり、大いに盛り上がりました。

　潮田交流プラザの3館合同で開催している秋まつりの日（9月22日）に横浜市国際学生会館は
「インターナショナル・カフェ＆国際屋台村」を計画して、留学生と地域住民が交流できる場を
設けました。

コロナ前まで「インターナショナル・カフェ」ではお菓子とお茶で交流をし、「国際屋台村」
では２～３ヶ国の料理を販売していましたが、昨年度から「インターナショナル・カフェ」でも
料理を作り試食させたいという学生たちの声が多かったので、お茶とお菓子だけではなく、料理
も提供することにしました。
　急に大学が忙しくなって、出店キャンセルした留学生たちもいましたが、料理の内容や量を基
に最終的に「インターナショナル・カフェ」では8か国（エチオピア、ザンビア、ネパール、
ミャンマー、ベトナム、中国、韓国と日本）の料理やお茶・お菓子と「国際屋台村」では4か国
（ウズベキスタン、フィリピン、インドとトルコ）の料理を提供しました。

その他に、写真パネル、小物等の展示、歌＆踊り、学生会館に入居しているすべての留学生た
ちの国のPR動画と音楽（フォト・ストーリー）などを通して留学生たちの国の生活・文化習慣な
ども紹介しました。

申請団体
スタッフ

その他 合計

88 42 26 561 28 28 773名

外国人
留学生
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（外国人除く。地域
のスタッフ含む）参加者数

日本人
学生

地域住民
（留学生以外の

外国人）

場 所

公益財団法人 横浜市国際交流協会 横浜市国際学生会館
「カンボジア文化講座」、「地域交流会」と「インターナショナル・カフェ＆国際

屋台村」

2024年6月29日（土）、2024年8月3日（土）と2024年9月22日（日）

横浜市国際学生会館３階ホールと潮田交流プラザ１階エントランス

実施期間

事業名

団体名
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