
＜実施内容＞

＜記録写真＞

＜参加者からのコメント＞
RUKWONG SAYAMOLさん（Thailand）

英語名称（英語版作成用）

LIU HAOLEIさん（China)

参加者数

日本人
学生

地域住民
（留学生以外の

外国人）

場 所

開講式・入村式 農作業体験

青森中央学院大学

あおもり農業体験ホームステイ

２０２４年９月２８日(土)～９月２９日(日)

青森県三戸郡南部町

実施期間

事業名

団体名

閉講式・離村式

実施日：2024年9月28日(土)～9月29日(日)
協力：達者村ホームステイ協会
参加：青森県内高等教育期間に在籍する留学生・日本人学生

(ベトナム、タイ、マレーシア、台湾、中国)

開講式および入村式では南部町についての理解を深めるべく、受入れの農家よる南部町講座を行
い、南部町の歴史や地方の方言(南部弁)について学びました。またグループ同士の交流を深め、
楽しい時間を過ごせるようにアイスブレイキングを行いました。農家民泊ではねぎやリンゴの収
穫、畑の草刈りなど農作業に従事し、中にはひょうたんのランタン作りやリンゴドーナツ作りな
ど、農作業以外の体験の機会を与えてくれた農家もありました。２日目の閉講式および離村式で
は参加者を代表して留学生２名、日本人学生１名がそれぞれこの２日間で体験したこと・感じた
こと・農家への感謝の気持ちを述べ、最後に記念撮影をし全日程を終了しました。
普段は地域社会と交流する機会が少ない留学生にとって、初めて食べる郷土料理や南部町特有の
方言は大変興味深いものでした。本事業では異文化理解を通じて留学生と地域住民の国際的な理
解が深まりました。今後もこのような交流プログラムを通じて、地域社会の発展と留学生の豊か
な経験を促進していきたいと思います。

申請団体
スタッフ

その他 合計

29 4 0 11 5 0 49名

外国人
留学生

地域住民
（外国人除く。地域
のスタッフ含む）

団体名

事業名

AOMORI CHUO GAKUIN UNIVERSITY

Aomori Farm Stay

わずか2日間でしたが、多くの素晴らしい思い
出ができました。ここでおばあちゃん、おじい
ちゃんとみんなで瓢箪ランプ作り、お菓子作
り、温泉に入って焼肉、りんごの分類包装など
農作業体験をしました。活動中の交流の雰囲気
はとても良くて、みんなはそれぞれの国から来
ていますが、まるでみんなが知り合って久しい
友達のようです。これらの活動の中で多くの新
しい友人を作り、多くの新しい知識を学び、地
域文化の魅力をより深く感じました。機会があ
れば来年もう一度来たいです。

このホームステイでは、タイではできない様々
な体験ができました。りんごの葉を取ったり、
ひょうたんランタンを作ったり、焼きリンゴを
食べたり、楽しい時間を過ごしました。農家さ
んの温かさのおかげで、まるで自分の家族と一
緒に過ごしているような気持ちになり、心に深
く残りました。タイの家族と離れて一人暮らし
をしていても、もう寂しくありません。お互い
に素敵な記憶を作り、貴重な体験となりまし
た。
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