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＜実施内容＞

＜記録写真＞

＜参加者からのコメント＞
PEEPANIJ KHEMSUDAさん FARRELL AZUMA RAMADHAN さん
(Thailand） (Indonesia)

英語名称（英語版作成用）

場　　　所

青森中央学院大学

あおもり農業体験ホームステイ

2025年10月11日(土)～10月12日(日)

青森県十和田市・青森県三戸郡南部町

実施期間

事業名

団体名

実施日：2025年10月11日(土)～10月12日(日)
協力：十和田市農業体験連絡協議会、達者村ホームスティ連絡協議会
参加：青森県内高等教育機関及び法務省認可の日本語教育機関に在籍する留学生(ベトナム、タ
イ、マレーシア、中国、台湾、インドネシア、韓国、ミャンマー、スリランカ、ネパール)

十和田農業体験連絡協議会および達者村ホームスティ連絡協議会の協力のもと、県南地方の農家
に滞在しながら、地域の暮らしを体験する農家民泊プログラムを実施した。参加した留学生は、
りんごやぶどうの収穫、ネギの収穫作業など、季節に応じた農作業を体験した。収穫した食材を
使って農家の方々と一緒に料理を作り、食卓を囲みながら地域の文化や歴史について語り合うこ
とで、農村の生活に対する理解を深めた。また滞在中には県南地方特有の方言や風習にも触れ、
地域に根差した文化を学ぶ貴重な機会となった。農作業・食文化・地域文化の三つの体験を通じ
て地域の魅力を五感で感じることができる内容となった。

申請団体
スタッフ

その他 合計

40 0 0 12 3 0 55名

外国人
留学生

地域住民
（外国人除く。地域
のスタッフ含む）参加者数

日本人
学生

地域住民
（留学生以外の

外国人）

団体名

事業名

AOMORI CHUO GAKUIN UNIVERSITY

Aomori Farm Stay

この事業に参加してよかったと思います。今回
初めて日本の農家のご家庭で生活しました。普
段あまり話す機会のなかった友達とも交流する
ことができ、より仲良くなりました。さまざま
な新しい経験ができて、とても勉強になりまし
た。特にりんごの収穫が一番印象に残っていま
す。ホストファミリ―のくっこさんとしゅうさ
んが温かく迎えてくださり、楽しく幸せな時間
を過ごすことができました。

10月11日と12日に農家民泊に参加し、りんご農
家のご家庭に宿泊しました。初めてのりんご収
穫体験では、収穫のコツを学びながら農家の仕
事の大変さと楽しさを実感しました。また、家
庭でいただいた和食はどれも温かく、とても美
味しかったです。さらに人生で初めて温泉にも
入り、日本の文化を深く体験できました。とて
も貴重で思い出に残る2日間でした。

入村式・離村式／農作業体験 (南部 入村式・離村式／農作業体験 (十和田市)


