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自宅外通学に係る書類の調え方の例 １／２

借
主

入居者欄 同居者欄
本人
居住

別居
家賃
負担

添付する自宅外証明書類（全てコピー可）

本
人

入居者／同居者欄の有無に関わらず、
生計維持者の氏名の記載がない 〇 〇 〇 ・賃貸借契約書の写し

生
計
維
持
者

本人名あり
※生計維持者氏名なし

－ 〇 〇 〇 ・賃貸借契約書の写し

－ 本人名あり
※生計維持者氏名なし

〇 × 〇 ・賃貸借契約書の写しと居住証明書（※1）

－ － × × 〇 ・賃貸借契約書の写しと居住証明書（※1）

(

例
：
兄
弟
な
ど)

第
三
者

本人名あり
※生計維持者氏名なし

－ 〇 〇 × ・賃貸借契約書の写しと家賃負担の証明書（※2）

－ 本人名あり
※生計維持者氏名なし

〇 〇 × ・賃貸借契約書の写しと家賃負担の証明書（※2）

－ － × × × ・賃貸借契約書の写しと居住証明書（※1）
および家賃負担の証明書類（※2）

（※1）不動産会社又は家主が発行したもので、奨学生と生計維持者の別居が確認できるもの。
（※2）奨学生又は生計維持者宛に不動産会社又は家主が発行したもので、給付始期以降、自宅外月額を希望する月のもの（届出月から自宅外月額変更

となる場合は直近月の支払い証明書類）。

※連帯保証人や連絡先に記載がある場合は不問

賃貸借契約書の記載項目

賃貸借契約書 (契約期間が切れていない)場合
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自宅外通学に係る書類の調え方の例 ２／２

本人居住 家賃
（部屋代）

の記載
必要な書類本人

名
寮名

寮住
所

入寮
日

〇 〇 〇
△
(※)

〇 入（在）寮証明書の写し

－ 入（在）寮証明書の写し＋寮名を記載した寮費負担が発生した初月の領収書等

〇 － 〇 〇

〇 入（在）寮証明書の写し

－
入（在）寮証明書の写し＋寮名、住所および寮費の記載があるパンフレット等
又は
入（在）寮証明書の写し＋寮名、住所の記載がある寮費負担が発生した初月の領収書等

〇 － － 〇

〇 入（在）寮証明書の写し＋寮名および住所の記載があるパンフレット等

－
入（在）寮証明書の写し＋寮名、住所および寮費の記載があるパンフレット等
又は
入（在）寮証明書の写し＋寮名および住所の記載がある寮費負担が発生した初月の領収書等

〇 － －
△
(※)

〇 入（在）寮証明書の写し＋寮名および住所の記載があるパンフレット等

－ 入（在）寮証明書の写し＋寮名および住所を記載した寮費負担が発生した初月の領収書等

入寮義務がある場合は、必要な書類に「入寮義務が分かる書類」を併せて添付してください。
また、【給付様式35】の自宅外要件⑤に「入寮義務のため」と明記してください。

入（在）寮または入所証明書の記載項目

※ △は入寮期間の開始月の記載あり（終了月の記載はなくてよい）。
入寮日も入寮開始月も記載がない証明書の場合は、寮規則やパンフレットから一律の入寮時期が確認できることが必要

入寮・入所している場合


