
お金の勉強、動画で気軽にはじめませんか

マネビタではお金に関わる６分野を学べます

❶ 金融と経済を学ぶ　❷ ライフプランを描く　❸ お金を借りる
❹ お金を増やす　　　❺ リスクに備える　　　❻ トラブルを避ける

金融経済教育推進会議（事務局：金融広報中央委員会〈日本銀行情報サービス局内〉）

NISA や iDeCo、企業型DC の 
講座を拡充して

より充実した講座になりました
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厚生労働省

官庁や業界団体の
夢のコラボ！

中立公正な視点から
スペシャリストがわかりやすく
解説

お金の知恵が
無料で学べる！

お金に関する
基本的なテーマを網羅。
受講は全て無料

スキマ時間に
ピッタリ！

１本あたり10分～15分程度。
要点をギュッと詰め込んでいるから
わかりやすい、学びやすい！
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マネビタは金融教育に関わる専門家による講座です

マネビタおすすめポイントはこの３つ！

▼受講はこちらから

スマホOK

パソコンOK

受講者アンケート
（2023年6月末時点）

受講者満足度

97.1%



受講方法は２パターン

「知るぽると」サイトで視聴
会員登録が不要ですぐにご視聴いただけます

動画学習サイト「gacco」で視聴
「gacco」で受講し課題を提出すると、

JMOOC 公認の修了証がもらえます

gacco とは、（株）ドコモ gacco が運営する、無料で e ラーニング講座を受講 
できる web サイトです。受講には gacco への会員登録が必要です。

分野 テーマ 担当

金融と経済を
学ぶ

あなたの夢の実現と持続可能な社会の形成に向けて
～なぜ金融リテラシーが必要か？ 金融庁

キャッシュレス決済 金融広報中央委員会

金利と経済 金融広報中央委員会

金利の基礎 金融広報中央委員会

ライフプランを
描く

生活設計　～個人で考えよう、家族で話そう将来設計 日本 FP 協会

家計管理　～夢の実現に向けお金の管理方法を学ぼう 日本 FP 協会

お金を借りる

ローンの基礎 全国銀行協会

クレジットカード 全国銀行協会

住宅ローン 全国銀行協会

奨学金 日本学生支援機構

お金を増やす

資産運用　～始める前に
日本証券業協会
東京証券取引所
投資信託協会

投資リスクの管理（リスクの軽減）
日本証券業協会
東京証券取引所
投資信託協会

NISA・確定拠出年金

NISA 金融庁

確定拠出年金制度（企業型 DC・iDeCo） 厚生労働省

Q ＆ A
日本証券業協会
東京証券取引所
投資信託協会

リスクに備える
生命保険 生命保険文化センター

損害保険 日本損害保険協会

トラブルを避ける 消費者トラブルに遭わないために
～契約の基礎と最近の消費者トラブル事例

消費者庁
（協力：国民生活センター）

「マネビタ」とは「マネー」と「ビタミン」を組み合わせた造語です。身体に必要不可欠なビタミンを食物
から摂り込むように、人生に必要不可欠なお金の知恵を本講座から身に付けていただきたいという願い
を込めて名付けました。

中立公正な視点から質の高い金融リテラシー講座を皆さまにお届けするため、金融経済教育推進会議が
開発した講座です。

は  「マネー」×「ビタミン」


