
外国人留学生のための

就活ガイド

留学生事業部　交流・宿舎事業課
〒 135-8630 東京都江東区青海 2-2-1
TEL（03）5520-6033　FAX（03）5520-6034

※本書に記載された内容を、
　無断で転載することを禁じます。

http://www.jasso.go.jp/job/『JASSO就職支援』お役立ちサイト

１．外国人雇用サービスセンター
・サービス内容：雇用情報の提供、職業相談や紹介、インターンシップの受付
・所在地：東京・大阪・名古屋
・対応言語：東京／英語・中国語　大阪・名古屋／英語・中国語・ポルトガル語・スペイン語
・相談方法：電話・訪問
・URL：東京  http://tokyo-foreigner.jsite.mhlw.go.jp/
　　　  大阪  http://osaka-foreigner.jsite.mhlw.go.jp/
　　　  名古屋  http://aichi-foreigner.jsite.mhlw.go.jp/

２．公共職業安定所（ハローワーク）
・サービス内容：就職に関する相談
・所在地：各都道府県
・対応言語：日本語
・外国語で相談できるハローワーク所在地：31 都道府県
・対応言語：英語・中国語・ポルトガル語・スペイン語（地域によって異なります。）
・相談方法：電話・訪問
・URL：https://www.hellowork.go.jp/

３．学生職業（総合支援）センター・学生等職業相談窓口
・サービス内容：学生の就職に関する相談
・所在地： 各都道府県
・対応言語：日本語
・相談方法：電話・訪問　　　　　　　　　　　　　　　　※対象：外国人専用ではありません。
・URL：http://www.mhlw.go.jp/kyujin/gakusei.html

４．外国人在留総合インフォメーションセンター
・サービス内容：入国手続や在留手続等に関する相談
・所在地：仙台・東京・新宿・横浜・名古屋・大阪・神戸・広島・福岡
・対応言語：英語・中国語・韓国語・スペイン語等（地域によって異なります。）
・相談方法：電話・訪問
・URL：http://www.immi-moj.go.jp/info/i_main.html

５．入国管理局（支局）
・サービス内容：在留資格変更等の各種手続き
・所在地：札幌・仙台・東京・成田空港・横浜・名古屋・中部空港・大阪・関西空港・
　　　　 神戸・広島・高松・福岡・那覇
・対応言語：日本語
・相談方法：電話・訪問
・URL：http://www.immi-moj.go.jp/

６．日本商工会議所
・サービス内容：企業情報の提供、インターンシップの受付（実施していない商工会議所もあります。）
・所在地：各都道府県
・対応言語：日本語
・相談方法：電話・訪問　　　　　　　　　　　　　　　　※対象：外国人専用ではありません。
・URL：http://www.jcci.or.jp/

以下のサイトにリンクしています。
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