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在日本深造，通曉日語是不可或缺的嗎？�
�

根據日語教育機構的設置者、目的、入學資格等分類如下，並將居留資格、學校數、學

生人數列表如下。

（1）日語教育機構 （2）私立大學留學生別科 ※3 （3）短期大學・大學・研究所 
日語關聯學科

設置者
學校法人 ( 專修學校、各種學校 )、民法法人、
株式會社、任意團體、個人等

私立大學・短期大學 國公私立大學

目的 ①學習日語 ②以升學為目的日語學習 ②以升學為目的日語學習 ③取得學位

入學資格
A. 已完成12年初等・
中等教育者

B. 未完成12年初等・中等
教育者
「大學入學準備教育課程」※1

　A. 已完成12年初等・中等
　教育者

C. 根據入學水平

數量 449 ※2（上記準備教育課程指定學校19） 67 約 250

課程期間 1年、1年3個月、1年半、1年9個月、2年 1年∼2年 2年∼5年

居留資格 留學 留學 留學

在籍人數 43,669※2 約5,000（定員） 多數

※1　　文部科學大臣指定準備教育課程請參照以下網址 http://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shikaku/07111314/001.htm
※2　 　財團法人日本語教育振興協會認可的學校數目（截至2010年12月）。詳情請參閱以下網址 http://www.nisshinkyo.org/
※3 　 私立大學留學生別科: 留學生別科，又稱日語別科, 設立於私立大學・短期大學內。可修讀日語、日本文化・日本國情，及大學升學所需的基礎科目

等。希望報讀大學者, 如該大學設有留學生別科，且有推薦入學制度，則可申請推薦進入有關大學, 但也可報考其他大學。此外，還可利用大學的設
施及服務等。

起初因為日語難學

而對它產生了抗拒

感，後來由於日語能力加強了，而能接

觸到更多的日本人。為了能更深更廣地

瞭解日本，所耗費學習日語的時間是值

得的。

學長們的話

種類與數量

以英語為教學媒介語獲取學位的課程

也正不斷增加。
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並請參閱 P17

以英語為教學
媒介語獲取學位！

在日本，要升學進入高等教育機構，需要修讀完12年的初等‧中等教育。因此，來自印度、新加坡、菲律賓、馬來
西亞和蒙古等國家的修讀了10年至11年者，如要在日本升學，可以①在本國的大學等高等教育機構中就讀1年至2
年，接受12年的學校教育之後再來日本，或者②花1∼2年的時間學習所指定的「大學入學準備教育課程（下表※
1）」，取得大學入學資格。

沒有修讀12年學校教育的情況下⋯

剛開始的階段只是唸日語，從表面上看是繞了遠路，浪費了時間，實際上

的獲益你有否覺察？由於通曉日語後，通過接收大量的資訊，知識不斷在

增加。不但能夠與日本人溝通，將來在就業的空間也可引伸向更寬擴的世

界。現代的國際社會，除了英語，若能增加多些外語能力，肯定能為你的

價值加碼！

日本的高等教育機構原則上，全學科都採用日語授

課，為了可以跟得上學校授課的進度，有關學生必須

具備「日本語能力試驗」的N1或N2以上的程度。這
相當於學習了600∼900小時的日語水準。在自己的
國家學習的情況是因人而異，多數要耗費數年的時間

才能達成以上的日語水準，即使在日本集中學習也需

要1至2年的時間。

提 示 與 建 議
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4 9 10 2
9 11 2 4
1 3 7 9
4 10 1 2 1

至少在6至9個月前開始進行申請的工作，給自己有充分的準備時間。
＊此外雖屬少數，也有在7月和1月開課的學校。

申請程式
（從領取申請表格至入學）

入學審查考試

原則上，日語學校之間的轉校要求是

不被接受的。閱讀學校的網站或學校

指南、學校要覽、向在校生或畢業生

聽取意見，儘量收集有關資訊，小心

選擇學校。

可否轉校？

只有在法務省公佈（登載在官報上）

的日語教育機構求學的學生才可獲得

「留學」的居留資格。

有關居留資格
大多數的甄選都是以審查文件為主。在某些情況之下，考生本人、保證人或

聯絡人（參閱P43）也必須接受面試。

　①  入學申請表格

　②  成績證明書

　③  畢業證明書

　④  推薦信

　⑤  繳費支付能力證明書

　⑥  健康診斷書

　⑦  申請費（約3萬日圓）
　⑧  保證人等相關證件　
　⑨  本人面試　⑩  保證人等的面試　⑪  當地入學考試
　※ ⑧∼⑪根據情況需要而定

所需提交的文件根據不同的學校將會有不同的要求，詳細情況請直接向報考

學校諮詢。

甄選一旦合格，校方將以代理人的身份替合格者申辦簽證（VISA）。
這之後的流程請參閱P34「入國手續」。

參考：試試利用網站來調查

日語教育機構檢索（日本語教育振興協會） ������������������������
�
私立大學・短期大學留學生別科一覽（JASSO） �����������	
����
��	��������	���������������
����
文部科學大臣指定準備教育課程一覽（文部科學省） ����������������
��	��
�����������������
�������� �!��������

提 示 與 建 議

提 示 與 建 議



大學・短期大學学
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符合日本的大學的入學資格者，必須具備以下條件之一。
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①在日本國外完成12年的學校教育課程者。
②   在日本國外通過相當於12年課程的學術檢定考試，且滿18歲者。
③    在日本讀完所指定的相當於外國高中的外國人學校，且滿18歲者。
④ 擁有國際Baccalaureate、德國的Abitur、Baccalaureate資格等外國的大學入學資格，且滿18歲者。
⑤ 完成國際評價團體（WASC、CIS、ACSI）所承認的、設置於日本的外國人學校的12年課程，且滿
18歲者。

⑥ 根據各大學的個別入學資格審查，被認定為具有與高等學校畢業生同等或以上的學力，且滿18歲者。
※有關①∼③，未滿12年課程的情形下，必須完成指定的準備教育課程或研習機構所規定的課程等。

正規課程的修讀年限是4年。醫學、齒學、一部份的藥學及獸醫學則是6年。有
些大學除了正規課程，亦設「旁聽生」、「科目等履修生」等制度。除了為取得

學位或作研究為目的的留學之外，有些大學也設有不以取得學位為目的的短期

留學制度。

大　學

短期大學

短期大學的學習年限通常為2年，也有3年制的如醫療技術、護士學科等。大學
是以學術原理和理論的研究、教育為主，而短期大學則把教育重點放在對進入

社會後，可以直接運用的技能培訓上。短期大學中，大約三分之一是女子短期

大學。其中人文系、家政系、教育系和社會系的學科占半數以上。

參考：試試利用網站來調查

日本大學介紹（JASSO） �����������	
����
��	��������	�������������
大學檢索（Japan Study Support） �����������	����	�

有關大學・短期大學入學條件
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各大學的要求有所不同，一般上要求如下。

　①  入學申請表格（大學所規定的表格）

　②  履歷書

　③  高中畢業（預定）證明書

　④  高中成績證明書

　⑤  高中校長或教員的推薦信

　⑥  健康診斷書

　⑦  照片

　⑧  外國人登錄原票記載事項證明書（日本國內居住者）

　⑨  （保證人的相關證件）

※請直接向報考學校詢問詳情。

以下列項目中的數項來組合施行。

大部份的學校設有特為外國人 ( 留學生 ) 的入學考試。

　①  文件審查＊
　②  學力檢查

　③  面試

　④  小論文・作文
　⑤  其他有關能力・適性等檢查
　⑥  日本留學試驗（EJU）＊
　⑦  日本語能力試驗＊
　⑧  大學入試中心試驗

＊可在日本國外接受考試

「日本留學試驗（EJU）」是專門為有意到日本的大學（本科）升學的
私費外國留學生而設的入學檢定考試之一，是由JASSO負責施行。考試
每年兩次，分別為6月及11月在日本國內16都道府縣及以亞洲地域為中
心的日本國外17個城市舉辦。
※請參閱P26∼27。

從以下項目中選出報考大學所指定的科目，以及出題媒介語來應考。

科目 內容

日　　語 以應付日本的大學授課的日語能力

理　　科 物理・化學・生物，選兩科

綜合科目 文科的基礎學力，特別是思考力、理論的能力

數　　學
課程 1（ 文科及需用數學程度較少的理學院）
課程 2（需要高度數學的學系）
選擇一項

直接接受在日本國外的報讀申請後，

申請者不必為入學選考而來日本。可

利用「渡日前入學許可」制度，來判

斷申請者入學可否。

不必到日本，
也能獲得入學許可？

利用「日本留學試驗（EJU）」作甄
選標準, 為留學生在赴日前發出入學

許可的大學已有90所，另外也有部
份大學以獨自的入學考試或只憑甄選

而在赴日前發出入學許可的。

利用「日本留學試驗」作為赴日前預

先錄取的大學一覽表

�����������	
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在本國利用EJU
去取得入學許可吧！

入學申請所需文件

入學考試

何謂日本留學試驗（EJU）？

提 示 與 建 議

提 示 與 建 議
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大多數設有插班制的大學其實施的狀況不盡相同。列其狀況如下。

◉
◉
◉

通常插班的資訊會比一般的入學考試缺乏。有否插班制及其詳細資訊，

儘早向欲報考之大學直接詢問。

符合以下條件的大學畢業生，將可取得「學士」學位。

在籍年數 取得學分數

一般學院

4年制的藥學院 4年 124學分以上

醫學院・齒學院
獸醫學院

6年制的藥學院
6年

醫學・齒學　  188學分以上
獸醫學　　　  182學分以上
藥學　　　  　186學分以上

符合以下條件的短期大學畢業生，將可取得「短期大學士」的學位。

取得學分數

2年課程 62學分以上

3年課程 93學分以上

「日本語能力試驗」是為測定非以日語為母語的外國人的日語能力而設

的檢測考試。每年的7月與12月，在日本國內外舉辦。再者，7月只限部
份國家・地區舉辦。
在沒有舉辦「日本留學試驗（EJU）」的國家的本科，或碩士、博士課程
的考生， 仍舊被部份大學指定需要通過這項考試。

※ 聯絡處請參閱P48。

申請入國、公立大學及一部份私立大學本科課程的日本考生有必要參加

「大學入試中心試驗」，大部份的大學不要求留學生參加此項考試，只

有一部份大學的本科(主要是醫科、齒科) 會要求留學生參加此項考試。

●大學入試中心試驗

���������������
��	��

例如⋯
● 短期大學畢業生
● 高等專門學校畢業生
● 專門士（專門學校結業生）
● 大學教養課程（1∼2學年）結業生
● 4年制大學畢業生

兩者都不是以獲取學位為目的，屬

於「非正規生」。其區別是旁聽生所

修得的學分不受承認，而科目等履

修生所修得的學分可獲承認。為了

取得「留學」的居留資格，法律規

定旁聽生與科目等履修生都必須

「每星期出席聽講至少10小時（600
分鐘）以上」。

旁聽生與科目等
履修生的分別

●設有插班制度的大學一覽

�����������	
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何謂日本語能力試驗？

何謂大學入試中心試驗？

插班

畢業・結業的必要條件

符合插班的人選？

提 示 與 建 議

提 示 與 建 議
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短期留學可分為: 大學間交流協定的「交換留學※」及不基於大學間交流

協定的短期留學課程二種類。

課程有各式各樣的內容。

1．對象級別　： ①大學　②研究所
2．授課用語 ： ①全用日語　②全用英語　③日語和英語

3．教授科目 ： ①日語　②日本研究科目　③人文社會科目

 ④自然科學科目　⑤理工科目
 （ 有些大學為短期留學生開辦特別課程，也有大學讓留學生履

修一般的學院及學系內的課程。在大學裡的身份亦分為交換
留學生、旁聽生、科目等履修生等各式各樣。）

※ 「交換留學」是外國留學生在其本國大學仍在籍的情況下，以獲取學
分為目的，到有關大學間交流協定校，留學1個學期到1年的留學制
度。申請只能通過學生本國的在籍大學進行。

一般來說，在日本取得的學位，無論在哪個國家都與本國所取得的學

位同等對待。但是，有些國家的教育部或調查機構（非營利團體、民

間企業等）卻有其獨自的學位承認標準，所以最好事先向本國有關機

構確認。

雖然是少數，以獲得學位為目的，用

英語授課的特別課程還是有的。

用英語可取得學位的課程

�����������	
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並請參閱 P17

是否有可通過英語來
學習的課程？

日本的學位

短期留學

提 示 與 建 議

● Short-term Study Programs 一覽
�����������	
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日本留學試驗（EJU）
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所謂「日本留學試驗」⋯ 是測試有意留學者的日語及基礎科目的學力考試。

不必到日本去，也能夠在日本國外14個國家・地區的17個城市參加考試。

一半以上的大學（國立大學幾乎全部）接受這EJU的測試成績。

（1）實施時期：每年的6月（第1次）和11月（第2次）共2次。

（2）考場：日本國內的16個城市
          　　 日本國外〔實施國家・地區（實施城市）〕　 
　　　　　　　　 印度（新德里）、印度尼西亞（耶加達、泗水）、韓國（首爾、釜山）、新加坡、斯裏蘭卡

（歌倫布）、泰國（曼谷）、台灣（台北）、菲律賓（馬尼拉）、越南（河內、胡志明市）、香

港、馬來西亞（吉隆玻）、緬甸（仰光）、蒙古（烏蘭巴托）、俄羅斯（海參崴）

（3）科目：從以下4個項目中選出報考大學所指定的科目作答。

（4）出題語文：可根據報考校的指定，選擇以日語或英語作答。（日語科只限日語作答）

（5）從出題到結果通知：詳情可向P27各國的實施機構詢問。
    　①報名期間：（第1次）2月∼3月　（第2次）  7月　※因每年有更改，請直接向各國的實施機構（P27）查詢。
    購買「日本留學試驗受驗指南」、繳交報考費、提交報名表格。

    　②應考票的寄送：       5月    10月　應考票送達。
    　③考試：                   6月    11月
    　④結果通知：             7月    12月　通知應考生。（回應大學的照會，將成績通知大學。）

科目 目的 時間 得分範圍

日　　語 是以應付日本的大學授課的日語能力（日式學術用語）測試。 125分鐘

讀解・聽解・聽讀解
0∼400分

記述
0∼50分

理　　科 是以應付日本的大學理學院理科(物理、化學、生物)授課的基礎學力測試。 80分鐘 0∼200分

綜合科目 是以應付日本的大學文學院的基礎學力, 特別是思考力、理論能力的測試。 80分鐘 0∼200分

數　　學 是以應付日本的大學必要的數學基礎學力的測試。 80分鐘 0∼200分

「日本留學試驗（EJU）」接受無限
次的報考。成績的有效期間為2年。
最近的4次考試成績都可用以報考大
學等，但只可向報考學校提出其中的

一次；提出的成績必須是同一次考試

的全科目，不接受只挑其中成績好的

科目拼湊而成的成績表。

參加EJU是沒有次數限制的

可以預約獎學金！
�����������	
����
��	�������
���������
������������

關於「私費外國留學生學習獎勵費」預約制

JASSO所頒發的「私費外國留學生學習獎勵費」是根據其所實施的
「日本留學試驗（EJU）」結果，對成績優秀的私費外國留學生並被
日本的大學本科、短期大學、或專門學校所接納的入學者為招募對

象。可在報考「日本留學試驗（EJU）」考試時同時申請。
：每月48,000日圓（2011年度）
： 從應徵者中選出「日本留學試驗」成績優秀者。

����年共選出�����名��
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國立 公立 私立 合計

大學 79（96%） 45（58%） 277（48%） 401（55%）
短期大學 0（0%） 7（37%） 80（23%） 87（24%）
研究所（大學院） 5（6%） 7（10%） 23（5%） 35（6%）
高等專門學校 35（69%） 0（0%） 0（0%） 35（61%）
專門學校 － － － 48（2%）
合計 119 59 428 606

國立 公立 私立 合計

大學 19 0 51 70
短期大學 0 0 9 9
研究所（大學院） 1 0 2 3
高等專門學校 1 0 0 1
專門學校 0 0 6 6
合計 21 0 68 89

2 （截至2011年1月1日）

1 （截至2011年1月1日）　　　　　　　  　　　　（　）內為利用率

國家・地區名 城市名稱 實施機構名稱・網址URL 地址 電話・Email

日本 16都道府縣
獨立行政法人日本學生支援機構
（JASSO）（留學試驗課）
�����������	
����
��	���	��

〒153-8503　東京都目黑區駒場4-5-29 +81-3-6407-7457
�	�"	
����
��	�

印度 新德里
Mombusho Scholars Association of 
India (MOSAI)
��������������
����
����

1209-1211, 12th Floor New Delhi House 27, 
Barakhamba Road, New Delhi 

+91-11-23313524 
���
������
"
�
������

印度尼西亞

雅加達
印度尼西亞大學
（日本研究中心）

Kampus UI Depok, Depok16424 +62-21-786-3547 
�	����������
"�
�������

洒水
國際文化交流中心 
���������������
���������

Lotus Regency Ketintang Baru Selatan Street 
1A/23 (F7), Surabaya

+62-31-829-9052
����"����
��������

韓國

首爾
社團法人韓日協會
�������������	
�������
������������	���������

701Doosan Bearstel, 381 Gangnam-daero, 
Seocho-gu, Seoul 137-857

+82-2-3452-5999 
��	
"��	
������

釜山
社團法人釜山韓日交流中心
��������������
��������
������������	���������

1501-2 Hanshin Van Officetel ,
116 Dongcheon-ro, Busanjin-gu, 
Busan 617-744

+82-51-811-1717 
���
�"���
�������

新加坡
新加坡日本文化協會
�����������	������
��
�

Midland House, 112 Middle Road
05-00, 188970

+65-6338-3428 
�������"	������
��


斯里蘭卡 歌倫布
斯里蘭卡海外技術者研修協會
（JASTECA）
�����������	
����
����#

Sri Lanka Japan Cultural Centre No.4, 
22nd Lane, Colombo 3

+94-11-2331894
	
�����"���������

泰國 曼谷
Old Japan Students’ Association, 
Thailand (OJSAT)
������������	�
��������

408/65 Phaholyothin Place Building, 
16th Floor, Phaholyothin Rd., 
Phayathai, Bangkok 10400

+66-2-357-1241~5 

����"�	�
�������

台灣 台北
財團法人語言訓練測驗中心
（綜合測驗第一科）
���������������������������

台北市辛亥路2段170號 
+886-2-2365-5050 
(分機 263) 

��"���������������

菲律賓 馬尼拉
De La Salle 大學 Saint Benilde 學院
（入學管理中心）
��������������$�����������

2544 Taft Avenue, Manila
+63-2-526-7441
(分機 126) 

���������"���$����������

越南

河內
河內貿易大學
（日語系）
������������������%��

R.301, B Building, NO.91 Chua Lang Rd,
Lang Thuong, Dong Da, Hanoi 

+84-4-3835-6800
(分機 565)
	�����"�
�������	�

胡志明市
胡志明市社會科學人文大學
（國際協力部）
�����������������������%��

10-12 Dinh Tien Hoang St., District 1, 
Ho Chi Minh City 

+84-8-3822-1910 
����������"��������%�

香港
香港日本文化協會
�����������	
�
��������$�����
� 香港中環干諾道19-20號馮氏大廈2字樓 +852-2537-3797 

����"	
�
��������$�����


馬來西亞 吉隆坡
Japan Graduates’ Association of 
Malaysia (JAGAM)
�����������	


����
����

No.88, Jalan SS2/4, 47300 Petaling Jaya,
Selangor

+60-3-7877-4312 
	


���"
�
������

緬甸 仰光
Myanmar Association of Japan 
Alumni (MAJA)
�����������
���	
$�
	
���������������#

Pearl Condominium, Room(707), 
Building(C), Kaba Aye Pagoda Road, 
Bahan Township, Yangon  

+95-1-534348
�
	
"����
���������

蒙古 烏蘭巴托 蒙古日語教師會
Japan Club 2nd Fl, The Mongolia-Japan 
Center, Ulaanbaatar

+976-99259605
����&�&���"�
�������	�#

俄羅斯 海參崴
極東聯邦大學
（東洋學大學日語學院）
�������������������

39 Okeansky Prosp., Vladivostok, 
690600

+7-4232-45-43-39 
���

�������"�
�����#
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※詳情請直接向各學校詢問。
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依據不同的課程，將會有所不同。

關於入學條件主要有以下規定，需滿足這些條件的其中之一。

����������������
��	��
�����������������
���

1．
①大學（4年制）畢業生。
②由大學評價・學位授與機構授與學士學位者。
③ 在日本國外接受過16年學校教育課程的畢業者。
④ 在日本接受過指定教育機構之16年的外國大學課程的畢業者。
⑤完成於指定的專修學校的專門課程的畢業者。
⑥ 經過研究所的個別入學資格審查結果，被認定具有大學畢業同等或以上學力，且滿22歲者。

2．
①擁有碩士學位或專職學位者。
② 在日本國外已被授與相當於碩士學位或專職學位者。
③ 在日本完成外國大學的研究所的指定課程，並授與相當於碩士學位或專職學位者。
④ 大學(含國外的大學) 等畢業者，並在大學或研究所等從事2年以上研究工作者，在研究所具有碩士學位
或同等學力者。

⑤ 經過研究所的個別入學資格審查結果， 被認定具有碩士學位或專職學位同等或以上學力，且滿24歲者。

3．
① 完成大學的醫科、齒科、藥科或獸醫科的本科課程（6年）者。
② 具有碩士學位或專職學位者。
③ 在日本國外完成18年學校教育課程者。
④ 在日本完成外國的大學所指定的18年課程者。
⑤ 經過研究所的個別入學資格審查結果， 被認定具有大學畢業同等
或以上學力，且滿24歲者。

各校的要求不同，一般上要求如下。

　①  入學申請表格（研究所所規定的表格）
　②  履歷書
　③  大學本科畢業（預定）證明書
　④  碩士學位（預定）證明書（限於博士課程）
　⑤  最終學校的成績證明書
　⑥  畢業院校校長、學部長或指導教員的推薦信
　⑦  畢業院校的研究（畢業）論文及其提綱
　⑧  研究（希望）計劃書
　⑨  健康診斷書
　⑩  照片
　⑪  外國人登錄原票記載事項證明書（日本國內居住者）
　⑫ （保證人的相關證件）
 ※請直接向報考學校詢問詳情。

在夜間研究所就讀者，也可獲得「留

學」的居留資格。

夜間研究所（大學院）

招生要項會在入學的前一年的6月∼
8月發表。
詳情可向欲報考學校查詢。索取有關

資料，準備文件，郵寄等，考量時

間，作好充分的準備。

應該從甚麼時候開始準備？

有關研究所入學條件

入學申請所需文件

參考：試試利用網站來調查

日本的大學研究所介紹（JASSO） �����������	
����
��	��������	�������������
日本的大學研究所檢索（Japan Study Support） �����������	����	�

提 示 與 建 議
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以下列項目中的數項來組合施行。

　①  文件審查

　②  學力檢查（大學實施）

　③  面試

　④  小論文・作文
　⑤  口試有關專攻科目

日期多數在8∼10月間，也有在2∼3月的。

以培養在社會、經濟界具有高度專業能力的領導型人士為目標的教育課

程。具代表性的有: 與法律相關的，培養法律專才的法科研究所（大學

院）、會計領域的會計研究所（大學院）。

「研究生」是給予如以下狀況的非正規學生之身份。

　① 不以取得學位為目的，以短期研究活動為主的在籍者。

　②大學間交流協定下在籍的短期留學生。

　③作為進入研究所正規課程前的準備期間者※。

多數都只需文件審查就可取得入學許可證。

以研究生的身份，要取得「留學」的居留資格則必須每週至少聽課10小
時以上。

 ※ 關於研究所正規課程的入學條件，除了通過以直接考試的研究所之
外，也有需要通過「研究生」課程才獲准入學的。詳情須直接向有關

報考院校查詢。

〈尋找指導教員之方法〉

部份研究所會主動協助介紹指導教員，或是提供教員資訊，但基本上仍必須靠自己尋找。

因應必要之時，除了從學校要覽、學會雜誌、學長們或本國的研究者等得到所需的資訊之外，

則可以在各研究所及ReaD（研究開發支援綜合索引）或是「研究者研究課題總覽」（紀伊國屋
書店）尋找符合自己專攻領域的教員，或通過研究所的網站銜接教員的網址。

聯絡的時候，將你至今所做的研究成果或日後的研究計劃，以及選擇該教員之理由等，具體的

標示出來。最好還能附上本國的指導教員之推薦函。由於對方在沒見過也不曉得你的情況下，

只能從書面資料來判斷，所以要一次就得到教員同意是很困難的。必須不斷地嘗試，並傳達你

的熱誠。

根據課程而異，各列如下表。

在籍年數 取得學分 其他 取得學位

碩士課程 2年以上 30學分以上 碩士論文審查
及考試及格

碩士

專職學位課程
（碩士課程）

1年∼3年以上 30學分以上 ※1 — 碩士（專職）※2

博士課程
5年以上 ※3

（包括碩士2年）

30學分以上
（碩士課程所取得
學分包括在內）

博士論文審查
及考試及格

博士

※1　法科研究所和教職研究所的取得學分數有所不同。詳細情況請向各研究所查詢。
※2　在法科研究所即為法務博士（專職）
※3　也有將博士課程分為前期（2年）後期（3年）的。醫科、齒科、藥科、獸醫科修完6年的本科課程後，修博士課程只需4年。

有些研究所是以文件審查作標準來頒

發入學許可證。一般上，需要到日本

來參加入學考試。

  赴日前可預先取得入學許可的研究所一覽

�����������	
����
��	��������	�
������������������
�����

可否在日本國外
考入學試？

是指導學生作研究、履修計劃或學習

的導師。有部份學校的正規課程生、

研究生，在申請入學之前需要事先找

好指導教員，並取得非正式入學許

可。由你出身的大學擔任教員給你介

紹指導教員是最有效的方法。

●  研究開發支援綜合指南

���������
��	���
��	��

指導教員

入學考試

何謂專職研究所（大學院）？

畢業・結業的必要條件

何謂研究生？

提 示 與 建 議

提 示 與 建 議
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專修學校之中，設有專門課程的學校是屬於高等教育機構之一，稱為專門學校，是以傳授職業教
育和學習實際生活所必需的知識、技術、學習技能和提高教養為目的的教育機構。包括醫療、工
業、文化、教養、商業實務、衛生、教育、社會福利、服飾、家政、農業等領域的學校。有意從
事以下職業者，可以經此取得必要的資格。

動畫設計師、電影導演、製片者、電玩設計師、室內設計師、建築師、系統工程師、汽車技
師、護士、營養師、廚師、烘焙師、美容師、公認會計師、通譯・翻譯、航空服務員、飯店
員工、保育士、家政服務人員、服裝設計師、寶石設計師…。

修業年數一般以2年為主，但有40%以上的學生是在3、4年制學科學習。專門學校的特色是設有
各種各樣的課程，以方便為取得不同技能資格為目標者而服務。

必須具備以下條件之一。

����������������
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①在日本國外完成12年的課程者。
② 在日本國外通過相當於12年課程的學術檢定考試，且滿18歲者。
③ 在日本讀完所指定的相當於外國高中的外國人學校，且滿18歲者。
④ 擁有國際Baccalaureate、德國的Abitur、Baccalaureate資格等外國的大學入學資格，且滿18歲者。
⑤ 完成國際評價團體（WASC、CIS、ACSI）所承認的、設置於日本的外國人學校的12年課程，且
滿18歲者。

⑥ 專門學校的入學申請, 根據個別入學資格審查，須擁有受承認且具有高中畢業同等或以上學力，

且滿18歲者。
※ 有關①∼③，未滿12年課程的情形下，必須完成指定的準備教育課程或研習機構所規定的課程等。

1  是否是被正式承認的學校？‥‥‥‥‥非承認校則不能獲得「專門士」稱號。
2  教育內容、教員是否充實？‥‥‥‥‥課程與教員需要確認。
3  設施、設備是否充足？‥‥‥‥‥‥‥參考照片及資料。
4  就業指導體制、實績如何？‥‥‥‥‥有關就業的指導方針、方法、就業實績作比較檢討！
5  學費總額多少？‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥第1年的繳費？第2年以後需繳？何時繳交？
6  周圍的評價如何？‥‥‥‥‥‥‥‥‥可利用學長或留學生的聯絡網。
7  參加校園開放日‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥通過體驗入學以瞭解教育內容、設施、設備。

有關專門學校入學條件

你想從事甚麼職業？

參考：試試利用網站來調查

專門學校檢索（全國專修學校各種學校總聯合會） ����������������
��������������������������
專門學校檢索（東京都專修學校各種學校協會） ������������������	��
接收留學生的專門學校一覽
（全國專修學校各種學校總聯合會）
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���
��	���������%��
����
�������
����
����
�
������������

選擇專門學校的7項要點
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各學校的要求有所不同，一般上要求如下。

　①  入學申請表格（學校所規定的表格）

　②  高中畢業證明書

　③  最終學校的成績證明書

　④  日語教育機構出席率・成績證明書（日本國內居住者）
　⑤  日語能力證明書（日本國外居住者）

　⑥  健康診斷書

　⑦  照片

　⑧ （保證人的相關證件）

 ※請直接向報考學校詢問詳情。

以下列項目中的數項來組合施行。

　①  文件審查

　②  學科考試

　③  面試

　④  小論文・作文
　⑤  適性檢查

　⑥  實技考試

　⑦  日語考試和學力測驗

符合以上的條件，修完文部科學省大臣所承認的學科，將可取得「專

門士」或「高等專門士」的稱號。專門士可插班入大學，高等專門士

可獲得研究所的入學資格。

畢業的審斷，則根據學校所舉辦的學期末考試，學年終考試等的結

果，及出席日數等作決定。

※插班入大學，請參閱P24。

專門士 高等專門士

修業年限 2年以上 4年以上

授課時間 1700小時以上 3400小時以上

結業審定
以考試等成績作評價及修
完課程為審定

以考試等成績作評價及修
完課程為審定

課程編制 編成有體系的教育課程

日語能力

畢業・結業的必要條件

入學考試

入學申請所需的文件

不論是哪一領域，入學考試都著重於

對目標意識是否堅定，入學後上課需

用的日語及學力是否足夠應付，學習

的意志力是否堅強等的審查。

專門學校的入學考試

9成的學校可考取「專門士」稱號，

能否符合這條件必須在入學前查詢

清楚。

畢業條件的確認

必須具備以下條件之一。

　①  在經法務大臣公佈的日語教育機構修完6個月以上日語教育者。
　②  考取財團法人日本國際教育支援協會及獨立行政法人國際交流基金所合辦的日本語能力試驗N1或N2成績者。
　③  接受過日本的國小、國中或高中1年以上的教育者。
　④  取得「日本留學試驗（EJU）」〔日語（讀解、聽解及聽讀解的總分）〕200分以上者。
　⑤  取得財團法人日本漢字能力檢定協會實施的BJT商業JLRT聽讀解測驗（※2008年以前由日本貿易振興機構
　　　舉辦）400分以上者。

專門學校不設有以英語授課的課程。

提 示 與 建 議

提 示 與 建 議
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對短期大學・高等專門學校畢業生、專門學校畢業生等，作為大學科目等履修生或短期大學・高等專
門學校的專攻科（經機構認定）學生，已修得所規定的學分者，審查其所修得學分、學習成果以及考
試後，對具有與大學畢業生同等學力者，頒與「學士」學位。

・
�������������
��
��	��

大學評價・學位授與機構

高等專門學校（一般稱之為「高專」）是在國中畢業後實施5年（商船相關學科是5年半）一貫教育的學校，與大學並列
為高等教育機構。在高等專門學校，以高等的理論為基礎，重視實驗、實習、實技，掌握世界通用的技術，以應對最新

的科學技術、實踐技術人員的培育。高等專門學校的學科，大部份是以工業領域為主。除此之外，也有以培養船員為目

的商船學科等。完成高等專門學校5年課程者，即可被獲頒「準學士」。
在高等專門學校，5年教育課程之上，另設有2年制專攻科。完成專攻科者，通過大學評價・學位授與機構的審查，即可
取得「學士」（與大學學士同等）學位。目前完成專攻科者幾乎都已取得學士學位。

高等專門學校的畢業生，在產業界獲得高度的評價，每年的就業率近100%。近年來不僅升學者在增加中，還有近一半
的本科畢業生插班進入專攻科或大學3年級。約3分之1專攻科畢業的學生升學進入研究所。
高專原則上接受留學生插班進入3年級，插班資格與大學・短期大學相同。現在，以公費留學生及外國政府派遣留學生
為中心，共有約470名在籍留學生。

※自2011年入學考試起，全國的高專開始聯手舉辦私費留學
　生插班入學考試，基於JASSO的日本留學試驗（EJU）等
　成績進行甄選。

●
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高等專門學校

高中是國中畢業後，另3年學習的後期中等教育機構。（參閱P10）
海外的學生要到日本的高中留學有如下方法。

1．與日本的姐妹校、姐妹城市的高中作交換留學。
2．參加有高中生交換留學課程的團體活動。
3．以個人身份直接向日本的高中查詢。（公立高中則歸都道府縣的教育委員會管洽）
　 無論如何, 有必要查明有關保證人、入學資格、日語補習課程等條件。

 ＊ 留學日本的高中可取得「留學」資格，但除了交換留學以外，必須具備日語能力（接受過1年以上教育機構的日語教育，或曾接受過以日語
為媒介的教育），有能力支付留學生活的開支，年齡在20歲以下等條件。以英語作為教學媒介語的日本高中為數極少。

＊日語能力不足的情況下，到日本國內的國際學校就讀，也是一個可行的方法。

高等學校（高校）

15

20

22

本科
（準學士課程）

專攻科

研究所

大學
短期大學

高等學校（高校）

國中

高等專門學校

學士

升學

插班

升學

準學士


