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記入方法（記入例も併せて確認してください） 

（１）「収入分類」欄にあてはまるもの１つに✓をつけてください。また、給与収入の場合には賞与の有無に○をつけてくだ

さい。 

※「給与・年金以外の所得」には、事業所得、不動産所得、譲渡所得、配当所得等が該当します。 

（２）「会社名」欄に、（３）収入月において勤務していた（事業を営んでいた）会社名等を記入してください。就労していな

い等により無収入であった場合は「無収入」と記入してください。 

（３）「収入月」欄には（１）の収入があった月、又は無収入であった月に○をつけてください。○をつけた期間の証明書類

をすべて提出してください。（外国語の書類の場合には簡単な日本語訳をつけてください） 

   ・給与→2022年1月～12月まで（準備できない場合は2022年10月～12月まで）の給与明細書又は勤務先が発行

する2022年の年収証明書 等（年収証明書を提出する場合は、みなし金額ではなく実際に支払いを受けた金

額の証明が必要です） 

   ・年金→2022年の１年間の受給金額がわかる通知書等（年金証書等月額が分かるもの） 

   ・給与・年金以外の所得→2022年1月～12月まで（準備できない場合は2022年10月～12月まで）の帳簿 等 

   ・無収入→居住国の公的機関が発行する2022年の１年間の無収入証明書 等 

    ※無収入である期間が１年未満の場合は、月単位で無収入と分かる証明書が必要です。 

    ※無収入の場合で無収入であることの証明ができない場合は申し込むことができません。 

（４）「金額」欄に合計額を記入し、現地の通貨単位を記入してください。 

・給与収入・・・給与支払額（税の控除前）の合計を記入（賞与を含む） 

・年金収入・・・年金支給額の合計を記入 

・給与・年金以外の所得・・・所得（＝売上－経費）の合計を記入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年収等の実績計算書【様式⑤】の記入例 

生計維持者の 2022 年１月～12 月までの収入・所得が以下のような場合の例 

・2022 年１月～７月・・・・・日本国内に居住し○○商店を経営し給与・年金以外の所得があった 

・2022 年８月～９月・・・・・就労しておらず無収入であった 

・2022 年１０月～１２月・・・海外に居住し給与収入があった 

SAMPLE  

① 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）の収入分類に該当する月を○で囲む 

2022 年 

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等 ○○商店 （４）金額 512,448 （通貨単位：日本円） 

② 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）の収入分類に該当する月を○で囲む 

2022 年 

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等 無収入 （４）金額 0 （通貨単位：日本円） 

③ 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）の収入分類に該当する月を○で囲む 

2022 年 

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等 ×× Motor Co. Ltd （４）金額 20,000 （通貨単位：US＄ ）

④ 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）の収入分類に該当する月を○で囲む 

2022 年 

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等    額金）４（ （通貨単位：    ）

 

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

✓

✓

✓
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年 収 等 の 実 績 計 算 書 
 

 

 

2023 年 1 月 1 日時点で日本国内に住民登録がなかった等により、令和 5 年（2023 年）度課税

証明書（所得証明書）を取得・提出できない人は、この様式と証明書類のコピー、「海外居住者のため

の収入等申告書」の提出が必要です。 

受付番号         － 1 0  －      

申込者氏名  対象者氏名 
 

 

① 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）で選択した収入項目の該当月を○で囲む 

 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等    額金）４（ （通貨単位：     ）

➁ 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）で選択した収入項目の該当月を○で囲む 

 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等    額金）４（ （通貨単位：     ）

③ 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）で選択した収入項目の該当月を○で囲む 

 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等    額金）４（ （通貨単位：     ）

④ 

（１） 

収入分類 
※該当に✓ 

給与収入（賞与 有 ・ 無 ） 

年金収入 

給与・年金以外の所得 

無収入 

（３）収入月 ※（１）で選択した収入項目の該当月を○で囲む 

 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

（２）会社名等    額金）４（ （通貨単位：     ）

＜海外居住者のための追加書類チェックリスト＞ 

 「年収等の実績計算書【様式⑤】」（本様式）に記入漏れはありませんか。 

 収入に関する証明書類（年収証明書又は給与明細書、帳簿等）のコピーは用意しましたか。 

※無収入の場合、無収入を証明する書類が必要です。 

 日本語以外の言語の場合、和訳を作成しましたか。 

 課税証明書や所得証明書を用意している場合、年度誤りはありませんか。 

※令和 5 年度（令和 4 年分）課税（所得）証明書です。 

 ホームページより、「海外居住者のための収入基準額算出ツール兼申告書」をダウンロードし必要項

目を入力したものを印刷しましたか。 

 世帯控除に関する書類（住民票、障害者手帳のコピーなど）は用意しましたか。  

【様式⑤】 

 
（JASSO 審査用） 

2022 年

2022 年

2022 年

2022 年

□
□
□
□

□
□
□
□

□
□
□
□

□
□
□
□




